SAGLIK BAKANLIGI YETKILi - DiJiTAL KiTAP

Yeni Umit ilk Yardim Egitim Merkezi

UNIiTE 01 - KONU TESTI

Genel llk Yardim Bilgileri

TEST

12 SORU
12 A-D v
soru dort sik aciklamal

NASIL COZULUR?
n Soruyu okuyun, cevabinizi diglnun.
a Sectiginiz sikka dokunun; sonug¢ sayfasi acilir.

Dogru mu, yanlis mi gorun, agiklamayi okuyun
ve sonraki soruya gegin.

Sayfa 1


https://www.yeniumitilkyardim.com/

0 YENi UMIT iLK YARDIM UNITE 1- TEST

12 sorudan 1. soru
Sikka dokunarak cevaplayin

Ani olarak ortaya cikan hastalik veya
yaralanma durumunda; kisinin hayatini
korumak, saglik durumunun
kotlilesmesini 6nlemek ve iyilesmesine
destek olmak amaciyla olay yerindeki
imkanlarla uygulanan hizh ve etkili
miidahalelere ne denir?

& Cevabi gormek icin bir sikka dokunun
o Acil tedavi

o ik yardim

o Temel Yasam Destegi

o Acil mUdahale

www.yeniumitilkyardim.com
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0 YENi UMIT iLK YARDIM UNITE 1- TEST

12 sorudan 2. soru
Sikka dokunarak cevaplayin

Saglhk yasam miilk veya ¢evre i¢in acil
risk olusturan durumlari ifade eden ve
¢ogu zaman kotlilesmeyi 6nlemek igin
acil miidahale gerektiren duruma ne
denir?

° ik yardim

o Temel yasam destegi

Cevabi gormek icin bir sikka dokunun

www.yeniumitilkyardim.com


https://www.yeniumitilkyardim.com/

0 YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 1 - TEST

12 sorudan 3. soru
Sikka dokunarak cevaplayin

Asagidakilerden hangisi ilk yardimin
temel amaclarindan biri degildir?

o Hayati korumak ve saglik durumunun
kotllesmesini 6nlemek

lyilesmeye destek olmak

Hasta yakinlarini korumak

Hasta veya yaralinin en yakin saghk
kurulusuna guvenle ulastiriimasini
saglamak

Cevabi gormek icin bir sikka dokunun
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0 YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 1 - TEST

12 sorudan 4. soru
Sikka dokunarak cevaplayin

Asagidakilerden hangisi ilk yardimcinin
sahip olmasi gereken ozelliklerdendir?

o insan viicudu ile ilgili temel bilgilere sahip
olmalidir

Once kendi can giivenligini korumalidir

Eldeki olanaklari degerlendirebilmelidir

Hepsi

Cevabi gormek icin bir sikka dokunun
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0 YENi UMIT iLK YARDIM UNITE 1- TEST

12 sorudan 5. soru
Sikka dokunarak cevaplayin

Bilinci acik bir hasta veya yaraliya ilk
yardim uygulanirken asagidakilerden
hangisinin yapilmasi uygun degildir?

o G6z temasi kurulmalidir
o ik yardimei kendini tanitmalidir

° Temel yasam destegine baslanmahdir

Hastanin rizasi alinmali ve yapilacak
yardim hakkinda bilgi verilmelidir

Cevabi gormek icin bir sikka dokunun

www.yeniumitilkyardim.com


https://www.yeniumitilkyardim.com/

0 YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 1 - TEST

12 sorudan 6. soru
Sikka dokunarak cevaplayin

Bilinci yerinde olmayan bir
hasta/yaralida riza konusunda hangisi
dogrudur?

o Yakinlari gelene kadar beklenir

Riza alinmis kabul edilir ve gerekli ilk
yardim yapilir

a Polis gelmeden mudahale edilemez

o Yalnizca s6zlu riza gegerlidir

Cevabi gormek icin bir sikka dokunun
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0 YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 1 - TEST

12 sorudan 7. soru
Sikka dokunarak cevaplayin

Sehirlerarasi yolda meydana gelen bir
trafik kazasinda uyari isaretleri kazanin
online ve arkasina en az ka¢c metre
mesafeye konmalidir?

Cevabi gormek icin bir sikka dokunun
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0 YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 1 - TEST

SO
RY 12 sorudan 8. soru

8 Sikka dokunarak cevaplayin

Hasta/yarali kisinin durumunun
Degerlendiriimesinde 1. Asama nedir?

o Birincil kontrolin gerceklestiriimesi

e Hasta/yaralinin hikayesinin alinmasi

TUm vicudun bastan sona yeniden
degerlendirmesi

o Temel Yasam Destegi

Cevabi gormek icin bir sikka dokunun
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0 YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 1 - TEST

12 sorudan 9. soru
Sikka dokunarak cevaplayin

Hasta veya yarali degerlendirilirken ilk

olarak asagidakilerden hangisi kontrol
edilmelidir?

o Solunum yolu aciklig

Cevabi gormek icin bir sikka dokunun
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0 YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 1 - TEST

12 sorudan 10. soru
Sikka dokunarak cevaplayin

112 Acil Cagri Merkezi aranirken adres
tarif edilirken nelere dikkat edilmelidir?

o Tahmini bir adres verilmelidir

° Olay yerini tam olarak belirtecek sekilde
acik ve net tarif edilmelidir

° Aceleyle ve hizli bir sekilde konusulmalidir

o Adres verilmeden yalnizca telefon
numarasi sdylenmesi yeterlidir

Cevabi gormek icin bir sikka dokunun
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0 YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 1 - TEST

12 sorudan 11. soru
Sikka dokunarak cevaplayin

Bilinci kapali, ancak solunumu olan bir
hasta/yaraliya tehlike yoksa hangi
uygulama yapilimahdir?

Derlenme (iyilesme, kurtarma) pozisyonu
verilir

B Kalp masajina baslanir
a Sok pozisyonu verilir

o Hemen 2 solunum verilir

Cevabi gormek icin bir sikka dokunun
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0 YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 1 - TEST

12 sorudan 12. soru
Sikka dokunarak cevaplayin

Ciddi yaralanmayi diistindiiren

durumlardan biri asagidakilerden
hangisidir?

o Kisa sureli higkirik

B Parmakta klc¢Uk bir kesik

° Hafif burun akintisi

Kisinin kendi boyunun 3 katindan daha
yUksekten dlismesi

Cevabi gormek icin bir sikka dokunun
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@ YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 1 - TEST

SORU 1 - SECIMIiNiz A

° Yanhs cevap

SORU

Ani olarak ortaya ¢ikan hastalik veya yaralanma
durumunda; kisinin hayatini korumak, saglik durumunun
kotulesmesini dnlemek ve iyilesmesine destek olmak
amaciyla olay yerindeki imkanlarla uygulanan hizl ve etkili
mudahalelere ne denir?

SiziN SECiMIiNiz

A) Acil tedavi

DOGRU CEVAP

B) ilk yardim

ACIKLAMA

Olay yerindeki imkanlarla, hayati korumak,
kotulesmeyi dnlemek ve iyilesmeye destek
olmak i¢in yapilan hizli mtidahale ilk yardimdir.
Acil tedaviyi saglik personeli yapar.

€ Soruya don Sonraki soru >
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@ YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 1 - TEST

SORU 1 - SECiMiNiz B

° Dogru cevap!

SORU

Ani olarak ortaya ¢ikan hastalik veya yaralanma
durumunda; kisinin hayatini korumak, saglik durumunun
kotulesmesini dnlemek ve iyilesmesine destek olmak
amaciyla olay yerindeki imkanlarla uygulanan hizl ve etkili
mudahalelere ne denir?

DOGRU CEVAP

B) ilk yardim

ACIKLAMA

Olay yerindeki imkanlarla, hayati korumak,
kotllesmeyi onlemek ve iyilesmeye destek
olmak i¢in yapilan hizli mtudahale ilk yardimdir.
Acil tedaviyi saglik personeli yapar.

€ Soruya don Sonraki soru >
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@ YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 1 - TEST

SORU 1 - SECiIMiNiz C

° Yanhs cevap

SORU

Ani olarak ortaya ¢ikan hastalik veya yaralanma
durumunda; kisinin hayatini korumak, saglik durumunun
kotulesmesini dnlemek ve iyilesmesine destek olmak
amaciyla olay yerindeki imkanlarla uygulanan hizl ve etkili
mudahalelere ne denir?

SiziN SECiMIiNiz
C) Temel Yasam Destegi

DOGRU CEVAP

B) ilk yardim

ACIKLAMA

Olay yerindeki imkanlarla, hayati korumak,
kotulesmeyi dnlemek ve iyilesmeye destek
olmak i¢in yapilan hizli mtidahale ilk yardimdir.
Acil tedaviyi saglik personeli yapar.

€ Soruya don Sonraki soru >

www.yeniumitilkyardim.com Sayfa 16


https://www.yeniumitilkyardim.com/

@ YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 1 - TEST

SORU 1 - SECiIMiNiz D

° Yanhs cevap

SORU

Ani olarak ortaya ¢ikan hastalik veya yaralanma
durumunda; kisinin hayatini korumak, saglik durumunun
kotulesmesini dnlemek ve iyilesmesine destek olmak
amaciyla olay yerindeki imkanlarla uygulanan hizl ve etkili
mudahalelere ne denir?

SiziN SECiMIiNiz
D) Acil miidahale

DOGRU CEVAP

B) ilk yardim

ACIKLAMA

Olay yerindeki imkanlarla, hayati korumak,
kotulesmeyi dnlemek ve iyilesmeye destek
olmak i¢in yapilan hizli mtidahale ilk yardimdir.
Acil tedaviyi saglik personeli yapar.

€ Soruya don Sonraki soru >
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@ YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 1 - TEST

SORU 2 - SECIMIiNiz A

° Dogru cevap!

SORU

Saglik yasam mulk veya gevre i¢in acil risk olusturan
durumlari ifade eden ve gcogu zaman kotulesmeyi onlemek
icin acil miidahale gerektiren duruma ne denir?

DOGRU CEVAP

A) Acil durum

ACIKLAMA

Saglik, yasam, mulk veya cevre icin acil risk
olusturan ve hizli miidahale gerektiren durum
acil durumdur.

€ Soruya don Sonraki soru >
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@ YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 1 - TEST

SORU 2 - SECiIMIiNiz B

° Yanhs cevap

SORU

Saglik yasam mulk veya gevre i¢in acil risk olusturan
durumlari ifade eden ve gcogu zaman kotulesmeyi onlemek
icin acil miidahale gerektiren duruma ne denir?

SiziN SECiMIiNiz

B) Acil tedavi

DOGRU CEVAP
A) Acil durum

ACIKLAMA

Saglik, yasam, milk veya cevre igin acil risk
olusturan ve hizli midahale gerektiren durum
acil durumdur.

€ Soruya don Sonraki soru >
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@ YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 1 - TEST

SORU 2 - SECiMIiNiz ¢

° Yanhs cevap

SORU

Saglik yasam mulk veya gevre i¢in acil risk olusturan
durumlari ifade eden ve gcogu zaman kotulesmeyi onlemek
icin acil miidahale gerektiren duruma ne denir?

SiziN SECiMIiNiz

C) ilk yardim

DOGRU CEVAP
A) Acil durum

ACIKLAMA

Saglik, yasam, milk veya cevre igin acil risk
olusturan ve hizli midahale gerektiren durum
acil durumdur.

€ Soruya don Sonraki soru >
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@ YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 1 - TEST

SORU 2 - SECiIMIiNiz D

° Yanhs cevap

SORU

Saglik yasam mulk veya gevre i¢in acil risk olusturan
durumlari ifade eden ve gcogu zaman kotulesmeyi onlemek
icin acil miidahale gerektiren duruma ne denir?

SiziN SECiMIiNiz
D) Temel yasam destegi

DOGRU CEVAP
A) Acil durum

ACIKLAMA

Saglik, yasam, milk veya cevre igin acil risk
olusturan ve hizli midahale gerektiren durum
acil durumdur.

€ Soruya don Sonraki soru >
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@ YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 1 - TEST

SORU 3 - SECIMIiNiz A

° Yanhs cevap

SORU

Asagidakilerden hangisi ilk yardimin temel amaglarindan
biri degildir?

SiziN SECiMiNiz
A) Hayati korumak ve saglik durumunun
kotlilesmesini 6nlemek

DOGRU CEVAP
C) Hasta yakinlarini korumak

ACIKLAMA

ilk yardimin amaglari hayati korumak,
kotllesmeyi 6nlemek, iyilesmeye destek olmak
ve saglik kurulugsuna guvenli ulagimi
saglamaktir. Hasta yakinlarini korumak bir
amag olarak sayllmaz.

€ Soruya don Sonraki soru >

www.yeniumitilkyardim.com Sayfa 22


https://www.yeniumitilkyardim.com/

@ YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 1 - TEST

SORU 3 - SECiMIiNiz B

° Yanhs cevap

SORU

Asagidakilerden hangisi ilk yardimin temel amaglarindan
biri degildir?

SiziN SECiMiNiz
B) iyilesmeye destek olmak

DOGRU CEVAP
C) Hasta yakinlarini korumak

ACIKLAMA

ik yardimin amaclari hayati korumak,
kotllesmeyi onlemek, iyilesmeye destek olmak
ve saglik kurulugsuna guvenli ulasimi
saglamaktir. Hasta yakinlarini korumak bir
amagc olarak saylimaz.

€ Soruya don Sonraki soru >
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@ YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 1 - TEST

SORU 3 - SECiMIiNiz ¢

° Dogru cevap!

SORU

Asagidakilerden hangisi ilk yardimin temel amaglarindan
biri degildir?

DOGRU CEVAP
C) Hasta yakinlarini korumak

ACIKLAMA

ilk yardimin amaclari hayati korumak,
kotllesmeyi onlemek, iyilesmeye destek olmak
ve saglik kurulusuna guvenli ulasimi
saglamaktir. Hasta yakinlarini korumak bir
amac olarak sayillmaz.

€ Soruya don Sonraki soru >
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@ YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 1 - TEST

SORU 3 - SECIMIiNiz D

° Yanhs cevap

SORU

Asagidakilerden hangisi ilk yardimin temel amaglarindan
biri degildir?

SiziN SECiMiNiz
D) Hasta veya yaralinin en yakin saglik kurulusuna
glivenle ulastiriimasini saglamak

DOGRU CEVAP
C) Hasta yakinlarini korumak

ACIKLAMA

ilk yardimin amaglari hayati korumak,
kotllesmeyi 6nlemek, iyilesmeye destek olmak
ve saglik kurulugsuna guvenli ulagimi
saglamaktir. Hasta yakinlarini korumak bir
amag olarak sayllmaz.

€ Soruya don Sonraki soru >
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@ YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 1 - TEST

SORU 4 - SECiIMiNiz A

° Yanhs cevap

SORU

Asagidakilerden hangisi ilk yardimcinin sahip olmasi
gereken Ozelliklerdendir?

SiziN SECiMiNiz
A) insan viicudu ile ilgili temel bilgilere sahip
olmahdir

DOGRU CEVAP

D) Hepsi

ACIKLAMA

ilk yardimei viicut hakkinda temel bilgiye sahip
olmali, 6nce kendi guvenligini korumal ve
eldeki imkanlari degerlendirebilmelidir. Hepsi
dogrudur.

€ Soruya don Sonraki soru >
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@ YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 1 - TEST

SORU 4 - SECiIMiNiz B

° Yanhs cevap

SORU

Asagidakilerden hangisi ilk yardimcinin sahip olmasi
gereken Ozelliklerdendir?

SiziN SECiMiNiz
B) Once kendi can giivenligini korumalidir

DOGRU CEVAP

D) Hepsi

ACIKLAMA

ilk yardimci viicut hakkinda temel bilgiye sahip
olmali, énce kendi guvenligini korumal ve
eldeki imkanlari degerlendirebilmelidir. Hepsi
dogrudur.

€ Soruya don Sonraki soru >
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@ YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 1 - TEST

SORU 4 - SECiIMiNiz ¢

° Yanhs cevap

SORU

Asagidakilerden hangisi ilk yardimcinin sahip olmasi
gereken Ozelliklerdendir?

SiziN SECiMiNiz
C) Eldeki olanaklari dederlendirebilmelidir

DOGRU CEVAP

D) Hepsi

ACIKLAMA

ilk yardimci viicut hakkinda temel bilgiye sahip
olmali, énce kendi guvenligini korumal ve
eldeki imkanlari degerlendirebilmelidir. Hepsi
dogrudur.

€ Soruya don Sonraki soru >
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@ YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 1 - TEST

SORU 4 - SECiIMiNiz D

° Dogru cevap!

SORU

Asagidakilerden hangisi ilk yardimcinin sahip olmasi
gereken Ozelliklerdendir?

DOGRU CEVAP

D) Hepsi

ACIKLAMA

ilk yardimci viicut hakkinda temel bilgiye sahip
olmali, dnce kendi guvenligini korumali ve
eldeki imkanlari degerlendirebilmelidir. Hepsi
dogrudur.

€ Soruya don Sonraki soru >
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@ YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 1 - TEST

SORU 5 - SECIMIiNiz A

° Yanhs cevap

SORU

Bilinci agik bir hasta veya yaraliya ilk yardim uygulanirken
asagidakilerden hangisinin yapiimasi uygun degildir?

SiziN SECiMiNiz
A) G6z temasi kurulmalidir

DOGRU CEVAP
C) Temel yasam destegine baslanmalidir

ACIKLAMA

Bilinci acik kisiye kendini tanitir, goz temasi
kurar ve riza alirsiniz. Temel yasam destegi
yalnizca solunumu olmayan kisiye uygulanir.

€ Soruya don Sonraki soru >
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@ YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 1 - TEST

SORU 5 - SECiMIiNiz B

° Yanhs cevap

SORU
Bilinci agik bir hasta veya yaraliya ilk yardim uygulanirken
asagidakilerden hangisinin yapiimasi uygun degildir?

SiziN SECiMIiNiz
B) ilk yardimci kendini tanitmalidir

DOGRU CEVAP
C) Temel yasam destegine baslanmalidir

ACIKLAMA

Bilinci acik kisiye kendini tanitir, goz temasi
kurar ve riza alirsiniz. Temel yasam destegi
yalnizca solunumu olmayan kisiye uygulanir.

€ Soruya don Sonraki soru >
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@ YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 1 - TEST

SORU 5 - SECIMIiNiz ¢

° Dogru cevap!

SORU

Bilinci agik bir hasta veya yaraliya ilk yardim uygulanirken
asagidakilerden hangisinin yapiimasi uygun degildir?

DOGRU CEVAP
C) Temel yasam destegine baslanmalidir

ACIKLAMA

Bilinci acik kisiye kendini tanitir, gdéz temasi
kurar ve riza alirsiniz. Temel yasam destegi
yalnizca solunumu olmayan kisiye uygulanir.

€ Soruya don Sonraki soru >
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@ YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 1 - TEST

SORU 5 - SECIMIiNiz D

° Yanhs cevap

SORU

Bilinci agik bir hasta veya yaraliya ilk yardim uygulanirken
asagidakilerden hangisinin yapiimasi uygun degildir?

SiziN SECiMIiNiz
D) Hastanin rizasi alinmali ve yapilacak yardim
hakkinda bilgi verilmelidir

DOGRU CEVAP
C) Temel yasam destegine baslanmalidir

ACIKLAMA

Bilinci acik kisiye kendini tanitir, goz temasi
kurar ve riza alirsiniz. Temel yasam destegi
yalnizca solunumu olmayan kisiye uygulanir.

€ Soruya don Sonraki soru >
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@ YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 1 - TEST

SORU 6 - SECIMIiNiz A

° Yanhs cevap

SORU

Bilinci yerinde olmayan bir hasta/yaralida riza konusunda
hangisi dogrudur?

SiziN SECiMIiNiz
A) Yakinlari gelene kadar beklenir

DOGRU CEVAP
B) Riza alinmis kabul edilir ve gerekli ilk yardim
yapilir

ACIKLAMA

Bilinci yerinde olmayan kiside riza alinmig kabul
edilir. Bilinci acik kisinin ise ilk yardimi
reddetme hakki vardir.

€ Soruya don Sonraki soru >
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@ YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 1 - TEST

SORU 6 - SECiIMIiNiz B

° Dogru cevap!

SORU

Bilinci yerinde olmayan bir hasta/yaralida riza konusunda
hangisi dogrudur?

DOGRU CEVAP
B) Riza alinmis kabul edilir ve gerekli ilk yardim
yapihr

ACIKLAMA

Bilinci yerinde olmayan kiside riza alinmis kabul
edilir. Bilinci acik kisinin ise ilk yardimi
reddetme hakki vardir.

€ Soruya don Sonraki soru >
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@ YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 1 - TEST

SORU 6 - SECiIMIiNiz c

° Yanhs cevap

SORU

Bilinci yerinde olmayan bir hasta/yaralida riza konusunda
hangisi dogrudur?

SiziN SECiMIiNiz
C) Polis gelmeden miidahale edilemez

DOGRU CEVAP
B) Riza alinmis kabul edilir ve gerekli ilk yardim
yapilir

ACIKLAMA

Bilinci yerinde olmayan kiside riza alinmig kabul
edilir. Bilinci acik kisinin ise ilk yardimi
reddetme hakki vardir.

€ Soruya don Sonraki soru >

www.yeniumitilkyardim.com Sayfa 36


https://www.yeniumitilkyardim.com/

@ YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 1 - TEST

SORU 6 - SECiIMIiNiz D

° Yanhs cevap

SORU

Bilinci yerinde olmayan bir hasta/yaralida riza konusunda
hangisi dogrudur?

SiziN SECiMIiNiz
D) Yalnizca s6zlIi riza gegerlidir

DOGRU CEVAP
B) Riza alinmis kabul edilir ve gerekli ilk yardim
yapilir

ACIKLAMA

Bilinci yerinde olmayan kiside riza alinmig kabul
edilir. Bilinci acik kisinin ise ilk yardimi
reddetme hakki vardir.

€ Soruya don Sonraki soru >
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@ YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 1 - TEST

SORU 7 - SECiMIiNiz A

° Yanhs cevap

SORU

Sehirlerarasi yolda meydana gelen bir trafik kazasinda
uyari isaretleri kazanin 6nline ve arkasina en az kac metre
mesafeye konmalidir?

SiziN SECiMIiNiz

A) 10

DOGRU CEVAP

D) 150

ACIKLAMA

Uyari isaretleri sehir icinde en az 30 metre,

sehirlerarasi yolda en az 150 metre mesafeye
konur.

€ Soruya don Sonraki soru >
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@ YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 1 - TEST

SORU 7 - SECiIMiNiz B

° Yanhs cevap

SORU

Sehirlerarasi yolda meydana gelen bir trafik kazasinda
uyari isaretleri kazanin 6nline ve arkasina en az kac metre
mesafeye konmalidir?

SiziN SECiMIiNiz

B) 30

DOGRU CEVAP
D) 150

ACIKLAMA

Uyari isaretleri sehir icinde en az 30 metre,

sehirlerarasi yolda en az 150 metre mesafeye
konur.

€ Soruya don Sonraki soru >
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@ YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 1 - TEST

SORU 7 - SECiMiNiz c

° Yanhs cevap

SORU

Sehirlerarasi yolda meydana gelen bir trafik kazasinda
uyari isaretleri kazanin 6nline ve arkasina en az kac metre
mesafeye konmalidir?

SiziN SECiMIiNiz

C) 75

DOGRU CEVAP
D) 150

ACIKLAMA

Uyari isaretleri sehir icinde en az 30 metre,

sehirlerarasi yolda en az 150 metre mesafeye
konur.

€ Soruya don Sonraki soru >
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@ YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 1 - TEST

SORU 7 - SECiIMIiNiz D

° Dogru cevap!

SORU

Sehirlerarasi yolda meydana gelen bir trafik kazasinda
uyari isaretleri kazanin 6nline ve arkasina en az kac metre
mesafeye konmalidir?

DOGRU CEVAP

D) 150

ACIKLAMA

Uyarl isaretleri sehir icinde en az 30 metre,

sehirlerarasi yolda en az 150 metre mesafeye
konur.

€ Soruya don Sonraki soru >
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@ YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 1 - TEST

SORU 8 - SECIMIiNiz A

° Dogru cevap!

SORU

Hasta/yarali kisinin durumunun Degerlendirilmesinde 1.
Asama nedir?

DOGRU CEVAP
A) Birincil kontrollin gergeklestiriimesi

ACIKLAMA

Degerlendirmenin ilk asamasi birincil
kontroldir; ardindan tim vicut bastan sona
degerlendirilir, en son hikaye alinir.

€ Soruya don Sonraki soru >
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@ YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 1 - TEST

SORU 8 - SECiIMIiNiz B

° Yanhs cevap

SORU

Hasta/yarali kisinin durumunun Degerlendirilmesinde 1.
Asama nedir?

SiziN SECiMIiNiz
B) Hasta/yaralinin hikayesinin alinmasi

DOGRU CEVAP
A) Birincil kontroliin gerceklestiriimesi

ACIKLAMA

Degerlendirmenin ilk asamasi birincil
kontroldur; ardindan tUm vicut bastan sona
degerlendirilir, en son hikaye alnir.

€ Soruya don Sonraki soru >
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@ YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 1 - TEST

SORU 8 - SECiMIiNiz c

° Yanhs cevap

SORU

Hasta/yarali kisinin durumunun Degerlendirilmesinde 1.
Asama nedir?

SiziN SECiMIiNiz
C) Tim viicudun bastan sona yeniden
degerlendirmesi

DOGRU CEVAP
A) Birincil kontrollin gerceklestiriimesi

ACIKLAMA

Degerlendirmenin ilk asamasi birincil
kontroldir; ardindan tim vicut bastan sona
degerlendirilir, en son hikaye alnir.

€ Soruya don Sonraki soru >
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@ YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 1 - TEST

SORU 8 - SECIMIiNiz D

° Yanhs cevap

SORU

Hasta/yarali kisinin durumunun Degerlendirilmesinde 1.
Asama nedir?

SiziN SECiMIiNiz
D) Temel Yasam Destegi

DOGRU CEVAP
A) Birincil kontroliin gerceklestiriimesi

ACIKLAMA

Degerlendirmenin ilk asamasi birincil
kontroldur; ardindan tUm vicut bastan sona
degerlendirilir, en son hikaye alnir.

€ Soruya don Sonraki soru >
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@ YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 1 - TEST

SORU 9 - SECIMIiNiz A

° Yanhs cevap

SORU
Hasta veya yarall degerlendirilirken ilk olarak
asagidakilerden hangisi kontrol edilmelidir?

SiziN SECiMIiNiz
A) Solunum yolu aciklidi

DOGRU CEVAP

C) Biling durumu

ACIKLAMA

Birincil kontrolde 6nce bilin¢ (yanit)
degerlendirilir: omuza dokunup “lyi misiniz?"
diye sorulur.

€ Soruya don Sonraki soru >
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@ YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 1 - TEST

SORU 9 - SECiIMIiNiz B

° Yanhs cevap

SORU
Hasta veya yarall degerlendirilirken ilk olarak
asagidakilerden hangisi kontrol edilmelidir?

SiziN SECiMIiNiz
B) Solunum durumu

DOGRU CEVAP

C) Biling durumu

ACIKLAMA

Birincil kontrolde 6nce bilin¢ (yanit)
degerlendirilir: omuza dokunup “lyi misiniz?"
diye sorulur.

€ Soruya don Sonraki soru >
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@ YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 1 - TEST

SORU 9 - SECIiMIiNiz c

° Dogru cevap!

SORU
Hasta veya yarall degerlendirilirken ilk olarak
asagidakilerden hangisi kontrol edilmelidir?

DOGRU CEVAP

C) Biling durumu

ACIKLAMA

Birincil kontrolde 6nce biling (yanit)
degerlendirilir: omuza dokunup "“lyi misiniz?"
diye sorulur.

€ Soruya don Sonraki soru >
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@ YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 1 - TEST

SORU 9 - SECIMIiNiz D

° Yanhs cevap

SORU
Hasta veya yarall degerlendirilirken ilk olarak
asagidakilerden hangisi kontrol edilmelidir?

SiziN SECiMIiNiz
D) Dolasim durumu

DOGRU CEVAP

C) Biling durumu

ACIKLAMA

Birincil kontrolde 6nce bilin¢ (yanit)
degerlendirilir: omuza dokunup “lyi misiniz?"
diye sorulur.

€ Soruya don Sonraki soru >
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@ YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 1 - TEST

SORU 10 - SECiIMIiNiz A

° Yanhs cevap

SORU

112 Acil Cagri Merkezi aranirken adres tarif edilirken nelere
dikkat edilmelidir?

SiziN SECiMIiNiz
A) Tahmini bir adres verilmelidir

DOGRU CEVAP

B) Olay yerini tam olarak belirtecek sekilde agik ve
net tarif edilmelidir

ACIKLAMA
112 aranirken olay yeri tam ve net tarif edilir.

Konusma yavas ve sakin yapllir, telefonu 6nce
gorevli kapatir.

€ Soruya don Sonraki soru >
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@ YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 1 - TEST

SORU 10 - SECiMiNiz B

° Dogru cevap!

SORU

112 Acil Cagri Merkezi aranirken adres tarif edilirken nelere
dikkat edilmelidir?

DOGRU CEVAP
B) Olay yerini tam olarak belirtecek sekilde acgik ve
net tarif edilmelidir

ACIKLAMA
112 aranirken olay yeri tam ve net tarif edilir.

Konusma yavas ve sakin yapllir, telefonu 6nce
gorevli kapatir.

€ Soruya don Sonraki soru >
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@ YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 1 - TEST

SORU 10 - SECiIMiNiz C

° Yanhs cevap

SORU

112 Acil Cagri Merkezi aranirken adres tarif edilirken nelere
dikkat edilmelidir?

SiziN SECiMIiNiz
C) Aceleyle ve hizli bir sekilde konusulmalidir

DOGRU CEVAP

B) Olay yerini tam olarak belirtecek sekilde agik ve
net tarif edilmelidir

ACIKLAMA
112 aranirken olay yeri tam ve net tarif edilir.

Konusma yavas ve sakin yapllir, telefonu 6nce
gorevli kapatir.

€ Soruya don Sonraki soru >
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@ YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 1 - TEST

SORU 10 - SECiIMiNiz D

° Yanhs cevap

SORU

112 Acil Cagri Merkezi aranirken adres tarif edilirken nelere
dikkat edilmelidir?

SiziN SECiMIiNiz
D) Adres verilmeden yalnizca telefon numarasi
sOylenmesi yeterlidir

DOGRU CEVAP

B) Olay yerini tam olarak belirtecek sekilde acik ve
net tarif edilmelidir

ACIKLAMA
112 aranirken olay yeri tam ve net tarif edilir.

Konusma yavas ve sakin yapillir, telefonu 6nce
gorevli kapatir.

€ Soruya don Sonraki soru >
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@ YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 1 - TEST

SORU 11 - SECiIMIiNiz A

° Dogru cevap!

SORU

Bilinci kapali, ancak solunumu olan bir hasta/yaraliya
tehlike yoksa hangi uygulama yapiimalidir?

DOGRU CEVAP
A) Derlenme (iyilesme, kurtarma) pozisyonu verilir

ACIKLAMA

Bilinci kapali ama normal nefes alan kiside dil
hava yolunu tikayabilir. Bu kisiye derlenme
(kurtarma) pozisyonu verilir.

€ Soruya don Sonraki soru >
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@ YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 1 - TEST

SORU 11 - SECiMiNiz B

° Yanhs cevap

SORU

Bilinci kapali, ancak solunumu olan bir hasta/yaraliya
tehlike yoksa hangi uygulama yapiimalidir?

SiziN SECiMIiNiz
B) Kalp masajina baslanir

DOGRU CEVAP
A) Derlenme (iyilesme, kurtarma) pozisyonu verilir

ACIKLAMA

Bilinci kapali ama normal nefes alan kiside dil
hava yolunu tikayabilir. Bu kisiye derlenme
(kurtarma) pozisyonu verilir.

€ Soruya don Sonraki soru >
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@ YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 1 - TEST

SORU 11 - SECiMIiNiz c

° Yanhs cevap

SORU
Bilinci kapali, ancak solunumu olan bir hasta/yaraliya
tehlike yoksa hangi uygulama yapiimalidir?

SiziN SECiMIiNiz
C) Sok pozisyonu verilir

DOGRU CEVAP
A) Derlenme (iyilesme, kurtarma) pozisyonu verilir

ACIKLAMA
Bilinci kapali ama normal nefes alan kiside dil

hava yolunu tikayabilir. Bu kisiye derlenme
(kurtarma) pozisyonu verilir.

€ Soruya don Sonraki soru >
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@ YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 1 - TEST

SORU 11 - SEGCiMIiNiz D

° Yanhs cevap

SORU

Bilinci kapali, ancak solunumu olan bir hasta/yaraliya
tehlike yoksa hangi uygulama yapiimalidir?

SiziN SECiMIiNiz
D) Hemen 2 solunum verilir

DOGRU CEVAP
A) Derlenme (iyilesme, kurtarma) pozisyonu verilir

ACIKLAMA

Bilinci kapali ama normal nefes alan kiside dil
hava yolunu tikayabilir. Bu kisiye derlenme
(kurtarma) pozisyonu verilir.

€ Soruya don Sonraki soru >
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@ YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 1 - TEST

SORU 12 - SECIMIiNiz A

° Yanhs cevap

SORU
Ciddi yaralanmayi duistindiren durumlardan biri
asagidakilerden hangisidir?

SiziN SECiMIiNiz
A) Kisa sireli higkirik

DOGRU CEVAP
D) Kisinin kendi boyunun 3 katindan daha
yUksekten dismesi

ACIKLAMA

Boyunun 3 katindan yuksekten disme, aragtan
firlama, motosiklet carpismasi gibi durumlar
ciddi yaralanmayi dustndurur. Bas-boyun
yaralisinda omurga yaralanmasi varsayilir.

€ Soruya don Testi bitir >
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@ YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 1 - TEST

SORU 12 - SECiMIiNiz B

° Yanhs cevap

SORU
Ciddi yaralanmayi duistindiren durumlardan biri
asagidakilerden hangisidir?

SiziN SECiMIiNiz
B) Parmakta kiclik bir kesik

DOGRU CEVAP
D) Kisinin kendi boyunun 3 katindan daha
yUksekten dismesi

ACIKLAMA

Boyunun 3 katindan yuksekten disme, aragtan
firlama, motosiklet carpismasi gibi durumlar
ciddi yaralanmayi dustndurur. Bas-boyun
yaralisinda omurga yaralanmasi varsayilir.

€ Soruya don Testi bitir >
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@ YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 1 - TEST

SORU 12 - SECiMIiNiz ¢

° Yanhs cevap

SORU
Ciddi yaralanmayi duistindiren durumlardan biri
asagidakilerden hangisidir?

SiziN SECiMIiNiz
C) Hafif burun akintisi

DOGRU CEVAP
D) Kisinin kendi boyunun 3 katindan daha
yUksekten dismesi

ACIKLAMA

Boyunun 3 katindan yuksekten disme, aragtan
firlama, motosiklet carpismasi gibi durumlar
ciddi yaralanmayi dustndurur. Bas-boyun
yaralisinda omurga yaralanmasi varsayilir.

€ Soruya don Testi bitir >
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@ YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 1 - TEST

SORU 12 - SECIiMIiNiz D

° Dogru cevap!

SORU
Ciddi yaralanmayi duistindiren durumlardan biri
asagidakilerden hangisidir?

DOGRU CEVAP
D) Kisinin kendi boyunun 3 katindan daha
ylUksekten dligsmesi

ACIKLAMA

Boyunun 3 katindan yiksekten diisme, aractan
firlama, motosiklet carpismasi gibi durumlar
ciddi yaralanmayi disundurur. Bas-boyun
yaralisinda omurga yaralanmasi varsayilr.

€ Soruya don Testi bitir >
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@ YENi UMIT iLK YARDIM
TEST BiTTi

Tebrikler, testi tamamladiniz

Yanlis yaptiginiz sorularin konusuna unite
kitabindan bir kez daha bakin; 6zellikle kirmizi
Hayati Kural kutularini tekrar okuyun.

£ ik Yardim Dijital Egitim Kitabi

Konuyu tekrar okumak ya da sonraki Uniteye gegmek
icin dokunun

YENi UMIT iLK YARDIM EGiTiM MERKEZi

? Maresal Cakmak, Bagcilar Cd. No:114 D:B, 34160
Glingéren/istanbul
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