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SAGLIK BAKANLIGI YETKILi - DiJiTAL KiTAP
MEVSIMSEL SINAV KONUSU

UNITE 12

Bocek Sokmalari ve
Hayvan Isiriklari

Kedi, kopek isiriklari, yilan, denizanasi, kene,
orumcek, akrep ve ari

& Okuma siiresi: 9 dakika

BU UNITEDE

Kuduz, tetanoz ve zehirlenme riski tasiyan isirik ve
sokmalarda yapilacaklari ve 6zellikle yapllmamasi
gerekenleri 6grenecegiz.
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12.1 - HAYVAN ISIRIKLARI
Kedi, kopek, at, inek

iki sorun vardir: doku yaralanmasi ve sonrasinda
gelisebilecek kuduz ve tetanoz gibi
enfeksiyonlar.

@ Eller yikanir, eldiven ya da temiz poset
kullantlir.

@ Isirik yeri 10-15 dakika su ve sabunla yikanir.

@ Siddetli kanama dogrudan basi ile durdurulur,
yara temiz bezle ortalar.

@ Hayati tehlike olmasa da kisi mutlaka saghk
kurulusuna gonderilir (kuduz ve tetanoz
asisl).

A DIKKAT EDIN

Yaraya tutun, biber, yag, benzin gibi maddeler
sUrdlmez. Asisiz hayvan en az 10 giin gozetim
altinda tutulur; gerekmedikge oldurilmez.
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Hepsini zehirli kabul edin
@ Kisi uzanir ve hareket etmez; sakin kalmak
zehrin yayillmasini yavaslatir.

@ Sisme olacagi icin ylizlk, saat ve siki giysiler
cikarilir.

@ Yara temiz bezle ortlllr; kol ya da bacaktaysa
dolasimi kesmeyen bandaj uygulanir.

@ 112 aranir, yasam bulgulari izlenir.

—~ HAYATi KURAL

Yilan isiriginda buz konmaz, turnike

uygulanmaz; yara kesilmez, agizla ya da aletle
emilmez.

N Y Y

Buz yok Turnike yok Emme, kesme yok

C el

Uzan, hareket etme - takilari ¢ikar - 112
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Tath su yok!

@ Kisinin sokulan bolgeyi ovmasi engellenir.

@ Dokunaclar cikarilir; yapisiksa kredi karti gibi
duz bir nesneyle kazinir.

@ Turu bilinmiyorsa bdlge yalnizca deniz
suyuyla durulanir.

A DIKKAT EDIN

Tath su zehrin aciga ¢cikmasina yol acar,
kullaniimaz. Basin¢l bandaj da uygulanmaz.
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Hizli ve parcalamadan

Kene Kirim-Kongo Kanamali Atesi gibi
hastaliklar tasiyabilir. Vicutta kalma suresi
uzadikca (6zellikle 24 saati gecince) risk artar.

@ Eldivenle, ince cimbizla, cilde en yakin yerden
bas kismindan tutulur.

€ Sikmadan, bukmeden yukari dogru ¢ekilerek
cikarilir.

@ Cikarilsin ya da cikarilamasin kisi saglik
kurulusuna yonlendirilir.

A DIKKAT EDIN
Kene ezilmez, patlatiimaz; vazelin, alkol, benzin,

aseton surilmez; kibrit ya da cakmakla
yakiimaz.

Bastan tut,
dik yukari ¢cek Ezme, yakma,
siirme yok
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Sokmalarda ilk yardim

Canli Ne yapilir?

Oriimcek Su ve sabunla yikanir, soguk
uygulanir; uyusukluk baslarsa saghk
kurulusuna

Akrep Bolge hareket ettiriimez, yikanir, 15

dakika soguk uygulanir; 112 aranir

An igne kredi kartiyla kazinarak cikarilir,
cimbizla sikilmaz; soguk uygulanir

< HAYATI KURAL
AQdiz icinden sokma, alerji 0ykisu ya da ylz,
dil, bogazda sisme varsa hemen 112. Receteli

adrenalin oto-enjektoru varsa bacagin kasli
bdlgesine uygulanir.

igneyi kartla kazi

cimbizla sikma

/

!
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Calismaya devam edin

£ ilk Yardim Dijital Egitim Kitabi

Diger Unitelere gecmek icin dokunun

YENi UMIT iLK YARDIM EGiTiM MERKEZi

? Maresal Cakmak, Bagcilar Cd. No:114 D:B, 34160
Glingéren/istanbul

. (0212) 642 44 99
¢ WhatsApp: +90 546 549 40 77

SOSYAL MEDYA HESAPLARIMIZ
facebook.com/ilkyardimegiticiegitimi

instagram.com/yeniumitilkyardim

EGITMEN NOTU

Bu Uniteyi tamamladiniz. Kirmizi “Hayati

Kural” kutularini bir kez daha okuyun; bir
hayat kurtarmaniz gerektiginde akliniza

ilk gelecek olanlar onlardir. Sonra Unite
testini cozun.
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