
YÜ Yeni Ümit İlk Yardım Eğitim Merkezi
SAĞL IK  BAKANL IĞ I  YETK İL İ  ·  DİJ İTAL  K İTAP

ÜN İT E  04  ·  KONU  T E ST İ

Temel Yaşam Desteği ve
OED

TEST
24 SORU

24
soru

A–D
dört şık

✓
açıklamalı

NAS IL  ÇÖZÜLÜR?

Soruyu okuyun, cevabınızı düşünün.1

Seçtiğiniz şıkka dokunun; sonuç sayfası açılır.2

Doğru mu, yanlış mı görün, açıklamayı okuyun
ve sonraki soruya geçin.

3
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SORU

1
24 sorudan 1. soru
Şıkka dokunarak cevaplayın

Yaşam zincirinin dördüncü halkası

aşağıdakilerden hangisidir?

👇 Cevabı görmek için bir şıkka dokunun

A 112 acil yardım numarasının aranması

B Hızlı defibrilasyon

C Gelişmiş ileri yaşam desteği

D Hızlı ve etkili göğüs basısı

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST
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SORU

2
24 sorudan 2. soru
Şıkka dokunarak cevaplayın

İlk yardımcı yalnız ise yetişkin bir

kazazede ile karşılaşması durumunda
112’yi ne zaman aramalıdır?

A Yanıt değerlendirmesinden sonra hemen

B
Baş geri-çene yukarı pozisyonu verdikten
sonra

C
Bak-dinle-hisset ile solunum kontrolü
yaptıktan sonra

D
30:2 kalp basısı ve suni solunum
uygulamasını 5 tur tekrarından sonra

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

Cevabı görmek için bir şıkka dokunun
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SORU

3
24 sorudan 3. soru
Şıkka dokunarak cevaplayın

İlk yardımcı yalnız ise çocuk bir

kazazede ile karşılaşması durumunda
112’yi ne zaman aramalıdır?

A
30:2 kalp basısı ve suni solunum
uygulamasını 5 tur tekrarından sonra

B Yanıt değerlendirmesinden sonra hemen

C
Baş geri-çene yukarı pozisyonu verdikten
sonra

D
Bak-dinle-hisset ile solunum kontrolü
yaptıktan sonra

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

Cevabı görmek için bir şıkka dokunun
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SORU

4
24 sorudan 4. soru
Şıkka dokunarak cevaplayın

45 yaşındaki bir erkek spor salonunda

yere yığıldı, yanıt vermiyor ve solunumu
yok. İlk yapılması gereken
aşağıdakilerden hangisidir?

A Su içirmek

B Beklemek

C Hastayı yan çevirmek

D
112 Acil Yardım aranır ve göğüs basısına
başlanır

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

Cevabı görmek için bir şıkka dokunun
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SORU

5
24 sorudan 5. soru
Şıkka dokunarak cevaplayın

Hava yolu açıklığını sağlamak için

kullanılan yöntem aşağıdakilerden
hangisidir?

A Derlenme pozisyonu

B Rentek manevrası

C Şok pozisyonu

D Baş geri-çene yukarı pozisyonu

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

Cevabı görmek için bir şıkka dokunun
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SORU

6
24 sorudan 6. soru
Şıkka dokunarak cevaplayın

Bak-Dinle-Hisset yöntemiyle solunumu

değerlendirilen ve solunumu olmadığı
anlaşılan bir yetişkine ilk olarak ne
yapılmalıdır?

A
30 kez göğüs basısı (kalp masajı)
uygulanır

B 2 kurtarıcı soluk verilir

C Baş pozisyonu verilir

D Hasta derlenme pozisyonuna getirilir

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

Cevabı görmek için bir şıkka dokunun
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SORU

7
24 sorudan 7. soru
Şıkka dokunarak cevaplayın

Yetişkinlerde Temel Yaşam Desteği
sırasında kalp masajı ve solunum oranı
nasıl olmalıdır?

A 15 kalp masajı - 5 soluk

B 30 kalp masajı - 2 soluk

C 15 kalp masajı - 2 soluk

D 5 kalp masajı - 1 soluk

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

Cevabı görmek için bir şıkka dokunun
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SORU

8
24 sorudan 8. soru
Şıkka dokunarak cevaplayın

Temel Yaşam Desteği (TYD)
uygulamasında yetişkinlerde kalp basısı
nereye yapılır?

A Karında, göbek deliğinin 3 parmak üstüne

B
Göğüs kemiğinin (iman tahtasının) üst
yarısına

C
Göğüs kemiğinin (iman tahtasının) ½ alt
yarısına

D Boyundaki şah damarlarının üzerine

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

Cevabı görmek için bir şıkka dokunun
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SORU

9
24 sorudan 9. soru
Şıkka dokunarak cevaplayın

Erişkinlerde Temel Yaşam Desteği (TYD)
sırasında dakikadaki göğüs basısı sayısı
kaç olmalıdır?

A 60-80

B 80-100

C 100-120

D 140-160

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

Cevabı görmek için bir şıkka dokunun
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SORU

10
24 sorudan 10. soru
Şıkka dokunarak cevaplayın

Yetişkinlerde kalp basısı sırasında

göğüs kafesi ne kadar çöktürülmelidir?

A 1/2

B 1/5

C 1/3

D 1/4

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

Cevabı görmek için bir şıkka dokunun
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SORU

11
24 sorudan 11. soru
Şıkka dokunarak cevaplayın

Temel Yaşam Desteği uygulamalar için
aşağıda verilen bilgilerden hangisi
doğrudur?

A
Temel yaşam desteği en az üç kişi ile
yapılmalıdır

B
Temel yaşam desteğinde kalp basısı
uygulama hızı dakikada 100-120 bası
olacak şekilde ayarlanır

C
Temel yaşam desteğine hastaya soluk
vererek başlar

D
Hasta /yaralının solunumu en az 30 sn
değerlendirir

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

Cevabı görmek için bir şıkka dokunun
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SORU

12
24 sorudan 12. soru
Şıkka dokunarak cevaplayın

Temel Yaşam Desteğinde göğüs basısı

tekniği aşağıdakilerin hangisinde doğru
verilmiştir? (Yetişkin / Çocuk)?

A İki elle / Tek elle

B İki elle / İki parmakla

C Tek elle / İki parmakla

D İki parmakla / İki elle

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

Cevabı görmek için bir şıkka dokunun
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SORU

13
24 sorudan 13. soru
Şıkka dokunarak cevaplayın

Çocuklarda temel yaşam desteğinde tek

kurtarıcı tarafından yapılan göğüs basısı
uygulamasında en uygun teknik
hangisidir?

A İki başparmak

B İki parmak (işaret ve orta parmak)

C Yumrukla bası

D
Tek el veya çocuğun yapısına göre çift el
tekniği

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

Cevabı görmek için bir şıkka dokunun
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SORU

14
24 sorudan 14. soru
Şıkka dokunarak cevaplayın

Çocuklarda kalp masaj yeri neresi

olmalıdır?

A iman tahtasının en üst kısmına

B iman tahtasının ½ alt yarısına

C Iman tahtasının ½ üst yarısına

D Kalbin tam üzerine

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

Cevabı görmek için bir şıkka dokunun
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SORU

15
24 sorudan 15. soru
Şıkka dokunarak cevaplayın

Çocuklarda temel yaşam desteği

uygulaması yaparken dakikadaki göğüs
bası hızımız kaç olmalıdır?

A 140-150

B 100-120

C 80-90

D 110-130

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

Cevabı görmek için bir şıkka dokunun

www.yeniumitilkyardim.com Sayfa 16

https://www.yeniumitilkyardim.com/


SORU

16
24 sorudan 16. soru
Şıkka dokunarak cevaplayın

1 yaşın altındaki bebeklerde göğüs

kemiğinde belirlenen noktaya kalp
masajı aşağıdaki tekniklerin hangisi ile
uygulanır?

A iki parmakla

B Bir elin topuğu ile

C iki elin topuğu ile

D Tek parmakla

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

Cevabı görmek için bir şıkka dokunun
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SORU

17
24 sorudan 17. soru
Şıkka dokunarak cevaplayın

İki ilk yardımcının bulunduğu durumda

çocuğa Temel Yaşam Desteği hangi
oranla uygulanır?

A 30 bası : 2 solunum

B 15 bası : 2 solunum

C 5 bası : 1 solunum

D 50 bası : 5 solunum

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

Cevabı görmek için bir şıkka dokunun
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SORU

18
24 sorudan 18. soru
Şıkka dokunarak cevaplayın

Aşağıdakilerden hangisi OED' lerin ortak

unsurlarından değildir?

A
Kolay taşınabilirlik için pil (batarya) ile
çalıştırma

B Şok verme yeteneği

C Sesli ve görsel komut sistemi

D Solunum değerlendirme yeteneği

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

Cevabı görmek için bir şıkka dokunun
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SORU

19
24 sorudan 19. soru
Şıkka dokunarak cevaplayın

OED (Otomatik Eksternal Defibrilatör)
uygulaması için verilen aşağıdaki
bilgilerden hangisi yanlıştır?

A
Gebelerde ve kalp pili olan hastalarda
kesinlikle kullanılmaz

B
Göğüs kıllıysa temizlenmeli, takılar
çıkarılmalıdır

C
Analiz ve şok sırasında hastaya
dokunulmamalıdır

D Pedlerin yapışacağı bölge kuru olmalıdır

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

Cevabı görmek için bir şıkka dokunun
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SORU

20
24 sorudan 20. soru
Şıkka dokunarak cevaplayın

Aşağıdakilerden hangisi OED (Otomatik

Eksternal Defibrilatör) kullanımında
dikkat edilmesi gereken ilkelerden biri
değildir?

A
Pedlerin yapışacağı bölge kuru olmalıdır:
Islaklık varsa göğüs kurulanmalıdır

B
Pedlerin yapıştırılacağı bölgede açık yara
varsa, pedler yara üzerine
yapıştırılmamalıdır

C
Kalp pili olan hastalarda OED pedleri kalp
pili üzerine yapıştırılmalıdır

D
OED cihazı ritim analizi yaparken ve şok
verirken hasta/yaralıya dokunulmamalıdır

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

Cevabı görmek için bir şıkka dokunun
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SORU

21
24 sorudan 21. soru
Şıkka dokunarak cevaplayın

Otomatik Eksternal Defibrilatör (OED)
cihazının kullanımı sırasında dikkat
edilmesi gereken genel ilkelerden
hangisi yanlıştır?

A
OED ritim analizi yaparken ve şok verirken
hasta veya yaralıya dokunulmamalıdır

B
OED; yağmur altında, ıslak veya metal
zeminde olan kişilere uygulanmamalıdır

C
Pedlerin yapıştırılacağı bölgede açık yara
varsa, pedler yara üzerine
yapıştırılmamalıdır

D
Yangın ve patlama tehlikesi olan yanıcı
gazların bulunduğu ortamlarda OED
kullanılabilir

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

Cevabı görmek için bir şıkka dokunun
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SORU

22
24 sorudan 22. soru
Şıkka dokunarak cevaplayın

Aşağıdakilerden hangisi OED
kullanılmaması gereken durumlardan
değildir?

A Kapalı ortamlarda

B
Patlama tehlikesi olan yanıcı gazların
bulunduğu ortamlarda

C Islak ve metal zeminde

D Yağmur altında

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

Cevabı görmek için bir şıkka dokunun
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SORU

23
24 sorudan 23. soru
Şıkka dokunarak cevaplayın

Aşağıdakilerden hangisi OED
uygulamasında dikkat edilmesi gereken
ilkelerden değildir?

A
Hastaya dokunulmaması gerektiği
çevredekilere yüksek sesle söylenmelidir

B
Yaşam belirtisi gösteren hastaya
derlenme pozisyonu verilmelidir

C
OED ancak hasta yaşama döndükten
sonra kapatılmalıdır

D
OED kapatılmamalı ve pedler
çıkarılmamalıdır

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

Cevabı görmek için bir şıkka dokunun
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SORU

24
24 sorudan 24. soru
Şıkka dokunarak cevaplayın

Aşağıdakilerden hangisi OED
uygulamasında dikkat edilmesi gereken
ilkelerden değildir?

A
Pedlerin yapışacağı bölgenin kuru olması
gerekir

B
Müdahale öncesi olay yerinin risk taşıyıp
taşımadığı mutlaka değerlendirilmelidir

C

Hasta/yaralının göğsünün kıllı olması,
boyun ve /veya göğüste takı vb. şeylerin
bulunması pedlerin iletiminde sorun
yaratabilir

D
Hasta/yaralının göğsünde ıslaklık var ise
ve pedler yapışıyorsa kurulamaya gerek
yoktur

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

Cevabı görmek için bir şıkka dokunun
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✗ Yanlış cevap

SORU

Yaşam zincirinin dördüncü halkası aşağıdakilerden
hangisidir?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

A) 112 acil yardım numarasının aranması

DOĞRU  CEVAP

C) Gelişmiş ileri yaşam desteği

AÇIKLAMA

Yaşam zinciri; erken tanıma ve 112, erken

göğüs basısı, erken defibrilasyon ve ileri
yaşam desteği halkalarından oluşur. Dördüncü

halka ileri yaşam desteğidir.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

SORU  1  ·  SEÇ İM İN İZ  A

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✗ Yanlış cevap

SORU

Yaşam zincirinin dördüncü halkası aşağıdakilerden
hangisidir?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

B) Hızlı defibrilasyon

DOĞRU  CEVAP

C) Gelişmiş ileri yaşam desteği

AÇIKLAMA

Yaşam zinciri; erken tanıma ve 112, erken

göğüs basısı, erken defibrilasyon ve ileri
yaşam desteği halkalarından oluşur. Dördüncü

halka ileri yaşam desteğidir.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

SORU  1  ·  SEÇ İM İN İZ  B

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✓ Doğru cevap!

SORU

Yaşam zincirinin dördüncü halkası aşağıdakilerden
hangisidir?

DOĞRU  CEVAP

C) Gelişmiş ileri yaşam desteği

AÇIKLAMA

Yaşam zinciri; erken tanıma ve 112, erken

göğüs basısı, erken defibrilasyon ve ileri
yaşam desteği halkalarından oluşur. Dördüncü

halka ileri yaşam desteğidir.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

SORU  1  ·  SEÇ İM İN İZ  C

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✗ Yanlış cevap

SORU

Yaşam zincirinin dördüncü halkası aşağıdakilerden
hangisidir?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

D) Hızlı ve etkili göğüs basısı

DOĞRU  CEVAP

C) Gelişmiş ileri yaşam desteği

AÇIKLAMA

Yaşam zinciri; erken tanıma ve 112, erken

göğüs basısı, erken defibrilasyon ve ileri
yaşam desteği halkalarından oluşur. Dördüncü

halka ileri yaşam desteğidir.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

SORU  1  ·  SEÇ İM İN İZ  D

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✓ Doğru cevap!

SORU

İlk yardımcı yalnız ise yetişkin bir kazazede ile karşılaşması
durumunda 112’yi ne zaman aramalıdır?

DOĞRU  CEVAP

A) Yanıt değerlendirmesinden sonra hemen

AÇIKLAMA

İlk yardımcı yalnızsa ve kişi yanıt vermiyorsa,

yanıt değerlendirmesinden hemen sonra 112’yi
arar; hoparlörü açıp talimatları dinler.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

SORU  2  ·  SEÇ İM İN İZ  A

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✗ Yanlış cevap

SORU

İlk yardımcı yalnız ise yetişkin bir kazazede ile karşılaşması
durumunda 112’yi ne zaman aramalıdır?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

B) Baş geri-çene yukarı pozisyonu verdikten sonra

DOĞRU  CEVAP

A) Yanıt değerlendirmesinden sonra hemen

AÇIKLAMA

İlk yardımcı yalnızsa ve kişi yanıt vermiyorsa,

yanıt değerlendirmesinden hemen sonra 112’yi
arar; hoparlörü açıp talimatları dinler.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

SORU  2  ·  SEÇ İM İN İZ  B

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✗ Yanlış cevap

SORU

İlk yardımcı yalnız ise yetişkin bir kazazede ile karşılaşması
durumunda 112’yi ne zaman aramalıdır?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

C) Bak-dinle-hisset ile solunum kontrolü yaptıktan
sonra

DOĞRU  CEVAP

A) Yanıt değerlendirmesinden sonra hemen

AÇIKLAMA

İlk yardımcı yalnızsa ve kişi yanıt vermiyorsa,

yanıt değerlendirmesinden hemen sonra 112’yi
arar; hoparlörü açıp talimatları dinler.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

SORU  2  ·  SEÇ İM İN İZ  C

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✗ Yanlış cevap

SORU

İlk yardımcı yalnız ise yetişkin bir kazazede ile karşılaşması
durumunda 112’yi ne zaman aramalıdır?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

D) 30:2 kalp basısı ve suni solunum uygulamasını
5 tur tekrarından sonra

DOĞRU  CEVAP

A) Yanıt değerlendirmesinden sonra hemen

AÇIKLAMA

İlk yardımcı yalnızsa ve kişi yanıt vermiyorsa,

yanıt değerlendirmesinden hemen sonra 112’yi
arar; hoparlörü açıp talimatları dinler.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

SORU  2  ·  SEÇ İM İN İZ  D

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✗ Yanlış cevap

SORU

İlk yardımcı yalnız ise çocuk bir kazazede ile karşılaşması
durumunda 112’yi ne zaman aramalıdır?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

A) 30:2 kalp basısı ve suni solunum uygulamasını
5 tur tekrarından sonra

DOĞRU  CEVAP

B) Yanıt değerlendirmesinden sonra hemen

AÇIKLAMA

Çocukta da yanıtsızlık fark edilince yardım

istenir; kimse yoksa ilk yardımcı 112’yi hemen
kendisi arar.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

SORU  3  ·  SEÇ İM İN İZ  A

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✓ Doğru cevap!

SORU

İlk yardımcı yalnız ise çocuk bir kazazede ile karşılaşması
durumunda 112’yi ne zaman aramalıdır?

DOĞRU  CEVAP

B) Yanıt değerlendirmesinden sonra hemen

AÇIKLAMA

Çocukta da yanıtsızlık fark edilince yardım

istenir; kimse yoksa ilk yardımcı 112’yi hemen
kendisi arar.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

SORU  3  ·  SEÇ İM İN İZ  B

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✗ Yanlış cevap

SORU

İlk yardımcı yalnız ise çocuk bir kazazede ile karşılaşması
durumunda 112’yi ne zaman aramalıdır?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

C) Baş geri-çene yukarı pozisyonu verdikten
sonra

DOĞRU  CEVAP

B) Yanıt değerlendirmesinden sonra hemen

AÇIKLAMA

Çocukta da yanıtsızlık fark edilince yardım

istenir; kimse yoksa ilk yardımcı 112’yi hemen
kendisi arar.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

SORU  3  ·  SEÇ İM İN İZ  C

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✗ Yanlış cevap

SORU

İlk yardımcı yalnız ise çocuk bir kazazede ile karşılaşması
durumunda 112’yi ne zaman aramalıdır?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

D) Bak-dinle-hisset ile solunum kontrolü yaptıktan
sonra

DOĞRU  CEVAP

B) Yanıt değerlendirmesinden sonra hemen

AÇIKLAMA

Çocukta da yanıtsızlık fark edilince yardım

istenir; kimse yoksa ilk yardımcı 112’yi hemen
kendisi arar.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

SORU  3  ·  SEÇ İM İN İZ  D

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✗ Yanlış cevap

SORU

45 yaşındaki bir erkek spor salonunda yere yığıldı, yanıt
vermiyor ve solunumu yok. İlk yapılması gereken
aşağıdakilerden hangisidir?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

A) Su içirmek

DOĞRU  CEVAP

D) 112 Acil Yardım aranır ve göğüs basısına
başlanır

AÇIKLAMA

Yanıtsız ve solumayan kişide 112 aranır ve

hemen göğüs basısına başlanır. Beklemek
hayatta kalma şansını her dakika azaltır.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

SORU  4  ·  SEÇ İM İN İZ  A

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✗ Yanlış cevap

SORU

45 yaşındaki bir erkek spor salonunda yere yığıldı, yanıt
vermiyor ve solunumu yok. İlk yapılması gereken
aşağıdakilerden hangisidir?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

B) Beklemek

DOĞRU  CEVAP

D) 112 Acil Yardım aranır ve göğüs basısına
başlanır

AÇIKLAMA

Yanıtsız ve solumayan kişide 112 aranır ve

hemen göğüs basısına başlanır. Beklemek
hayatta kalma şansını her dakika azaltır.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

SORU  4  ·  SEÇ İM İN İZ  B

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✗ Yanlış cevap

SORU

45 yaşındaki bir erkek spor salonunda yere yığıldı, yanıt
vermiyor ve solunumu yok. İlk yapılması gereken
aşağıdakilerden hangisidir?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

C) Hastayı yan çevirmek

DOĞRU  CEVAP

D) 112 Acil Yardım aranır ve göğüs basısına
başlanır

AÇIKLAMA

Yanıtsız ve solumayan kişide 112 aranır ve

hemen göğüs basısına başlanır. Beklemek
hayatta kalma şansını her dakika azaltır.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

SORU  4  ·  SEÇ İM İN İZ  C

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✓ Doğru cevap!

SORU

45 yaşındaki bir erkek spor salonunda yere yığıldı, yanıt
vermiyor ve solunumu yok. İlk yapılması gereken
aşağıdakilerden hangisidir?

DOĞRU  CEVAP

D) 112 Acil Yardım aranır ve göğüs basısına
başlanır

AÇIKLAMA

Yanıtsız ve solumayan kişide 112 aranır ve

hemen göğüs basısına başlanır. Beklemek
hayatta kalma şansını her dakika azaltır.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

SORU  4  ·  SEÇ İM İN İZ  D

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✗ Yanlış cevap

SORU

Hava yolu açıklığını sağlamak için kullanılan yöntem
aşağıdakilerden hangisidir?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

A) Derlenme pozisyonu

DOĞRU  CEVAP

D) Baş geri-çene yukarı pozisyonu

AÇIKLAMA

Hava yolu, baş geri-çene yukarı pozisyonuyla

açılır: bir el alnı geri iterken diğer elin iki
parmağı çeneyi kaldırır.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

SORU  5  ·  SEÇ İM İN İZ  A

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✗ Yanlış cevap

SORU

Hava yolu açıklığını sağlamak için kullanılan yöntem
aşağıdakilerden hangisidir?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

B) Rentek manevrası

DOĞRU  CEVAP

D) Baş geri-çene yukarı pozisyonu

AÇIKLAMA

Hava yolu, baş geri-çene yukarı pozisyonuyla

açılır: bir el alnı geri iterken diğer elin iki
parmağı çeneyi kaldırır.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

SORU  5  ·  SEÇ İM İN İZ  B

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✗ Yanlış cevap

SORU

Hava yolu açıklığını sağlamak için kullanılan yöntem
aşağıdakilerden hangisidir?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

C) Şok pozisyonu

DOĞRU  CEVAP

D) Baş geri-çene yukarı pozisyonu

AÇIKLAMA

Hava yolu, baş geri-çene yukarı pozisyonuyla

açılır: bir el alnı geri iterken diğer elin iki
parmağı çeneyi kaldırır.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

SORU  5  ·  SEÇ İM İN İZ  C

↩ Soruya dön Sonraki soru →

www.yeniumitilkyardim.com Sayfa 44

https://www.yeniumitilkyardim.com/


✓ Doğru cevap!

SORU

Hava yolu açıklığını sağlamak için kullanılan yöntem
aşağıdakilerden hangisidir?

DOĞRU  CEVAP

D) Baş geri-çene yukarı pozisyonu

AÇIKLAMA

Hava yolu, baş geri-çene yukarı pozisyonuyla

açılır: bir el alnı geri iterken diğer elin iki
parmağı çeneyi kaldırır.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

SORU  5  ·  SEÇ İM İN İZ  D

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✓ Doğru cevap!

SORU

Bak-Dinle-Hisset yöntemiyle solunumu değerlendirilen ve
solunumu olmadığı anlaşılan bir yetişkine ilk olarak ne
yapılmalıdır?

DOĞRU  CEVAP

A) 30 kez göğüs basısı (kalp masajı) uygulanır

AÇIKLAMA

Solunumu olmayan yetişkinde hemen 30 göğüs

basısıyla başlanır, ardından 2 solunum verilir.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

SORU  6  ·  SEÇ İM İN İZ  A

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✗ Yanlış cevap

SORU

Bak-Dinle-Hisset yöntemiyle solunumu değerlendirilen ve
solunumu olmadığı anlaşılan bir yetişkine ilk olarak ne
yapılmalıdır?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

B) 2 kurtarıcı soluk verilir

DOĞRU  CEVAP

A) 30 kez göğüs basısı (kalp masajı) uygulanır

AÇIKLAMA

Solunumu olmayan yetişkinde hemen 30 göğüs

basısıyla başlanır, ardından 2 solunum verilir.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

SORU  6  ·  SEÇ İM İN İZ  B

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✗ Yanlış cevap

SORU

Bak-Dinle-Hisset yöntemiyle solunumu değerlendirilen ve
solunumu olmadığı anlaşılan bir yetişkine ilk olarak ne
yapılmalıdır?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

C) Baş pozisyonu verilir

DOĞRU  CEVAP

A) 30 kez göğüs basısı (kalp masajı) uygulanır

AÇIKLAMA

Solunumu olmayan yetişkinde hemen 30 göğüs

basısıyla başlanır, ardından 2 solunum verilir.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

SORU  6  ·  SEÇ İM İN İZ  C

↩ Soruya dön Sonraki soru →

www.yeniumitilkyardim.com Sayfa 48

https://www.yeniumitilkyardim.com/


✗ Yanlış cevap

SORU

Bak-Dinle-Hisset yöntemiyle solunumu değerlendirilen ve
solunumu olmadığı anlaşılan bir yetişkine ilk olarak ne
yapılmalıdır?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

D) Hasta derlenme pozisyonuna getirilir

DOĞRU  CEVAP

A) 30 kez göğüs basısı (kalp masajı) uygulanır

AÇIKLAMA

Solunumu olmayan yetişkinde hemen 30 göğüs

basısıyla başlanır, ardından 2 solunum verilir.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

SORU  6  ·  SEÇ İM İN İZ  D

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✗ Yanlış cevap

SORU

Yetişkinlerde Temel Yaşam Desteği sırasında kalp masajı ve
solunum oranı nasıl olmalıdır?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

A) 15 kalp masajı - 5 soluk

DOĞRU  CEVAP

B) 30 kalp masajı - 2 soluk

AÇIKLAMA

Yetişkinde Temel Yaşam Desteği 30 göğüs

basısı ve 2 solunum şeklinde uygulanır.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

SORU  7  ·  SEÇ İM İN İZ  A

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✓ Doğru cevap!

SORU

Yetişkinlerde Temel Yaşam Desteği sırasında kalp masajı ve
solunum oranı nasıl olmalıdır?

DOĞRU  CEVAP

B) 30 kalp masajı - 2 soluk

AÇIKLAMA

Yetişkinde Temel Yaşam Desteği 30 göğüs

basısı ve 2 solunum şeklinde uygulanır.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

SORU  7  ·  SEÇ İM İN İZ  B

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✗ Yanlış cevap

SORU

Yetişkinlerde Temel Yaşam Desteği sırasında kalp masajı ve
solunum oranı nasıl olmalıdır?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

C) 15 kalp masajı - 2 soluk

DOĞRU  CEVAP

B) 30 kalp masajı - 2 soluk

AÇIKLAMA

Yetişkinde Temel Yaşam Desteği 30 göğüs

basısı ve 2 solunum şeklinde uygulanır.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

SORU  7  ·  SEÇ İM İN İZ  C

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✗ Yanlış cevap

SORU

Yetişkinlerde Temel Yaşam Desteği sırasında kalp masajı ve
solunum oranı nasıl olmalıdır?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

D) 5 kalp masajı - 1 soluk

DOĞRU  CEVAP

B) 30 kalp masajı - 2 soluk

AÇIKLAMA

Yetişkinde Temel Yaşam Desteği 30 göğüs

basısı ve 2 solunum şeklinde uygulanır.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

SORU  7  ·  SEÇ İM İN İZ  D

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✗ Yanlış cevap

SORU

Temel Yaşam Desteği (TYD) uygulamasında yetişkinlerde
kalp basısı nereye yapılır?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

A) Karında, göbek deliğinin 3 parmak üstüne

DOĞRU  CEVAP

C) Göğüs kemiğinin (iman tahtasının) ½ alt
yarısına

AÇIKLAMA

Yetişkinde göğüs basısı iman tahtasının alt

yarısına, alt uçtaki çıkıntıdan uzak durarak
yapılır.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

SORU  8  ·  SEÇ İM İN İZ  A

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✗ Yanlış cevap

SORU

Temel Yaşam Desteği (TYD) uygulamasında yetişkinlerde
kalp basısı nereye yapılır?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

B) Göğüs kemiğinin (iman tahtasının) üst yarısına

DOĞRU  CEVAP

C) Göğüs kemiğinin (iman tahtasının) ½ alt
yarısına

AÇIKLAMA

Yetişkinde göğüs basısı iman tahtasının alt

yarısına, alt uçtaki çıkıntıdan uzak durarak
yapılır.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

SORU  8  ·  SEÇ İM İN İZ  B

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✓ Doğru cevap!

SORU

Temel Yaşam Desteği (TYD) uygulamasında yetişkinlerde
kalp basısı nereye yapılır?

DOĞRU  CEVAP

C) Göğüs kemiğinin (iman tahtasının) ½ alt
yarısına

AÇIKLAMA

Yetişkinde göğüs basısı iman tahtasının alt

yarısına, alt uçtaki çıkıntıdan uzak durarak
yapılır.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

SORU  8  ·  SEÇ İM İN İZ  C

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✗ Yanlış cevap

SORU

Temel Yaşam Desteği (TYD) uygulamasında yetişkinlerde
kalp basısı nereye yapılır?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

D) Boyundaki şah damarlarının üzerine

DOĞRU  CEVAP

C) Göğüs kemiğinin (iman tahtasının) ½ alt
yarısına

AÇIKLAMA

Yetişkinde göğüs basısı iman tahtasının alt

yarısına, alt uçtaki çıkıntıdan uzak durarak
yapılır.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

SORU  8  ·  SEÇ İM İN İZ  D

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✗ Yanlış cevap

SORU

Erişkinlerde Temel Yaşam Desteği (TYD) sırasında
dakikadaki göğüs basısı sayısı kaç olmalıdır?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

A) 60-80

DOĞRU  CEVAP

C) 100-120

AÇIKLAMA

Göğüs basısı dakikada 100-120 hızla yapılır.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

SORU  9  ·  SEÇ İM İN İZ  A

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✗ Yanlış cevap

SORU

Erişkinlerde Temel Yaşam Desteği (TYD) sırasında
dakikadaki göğüs basısı sayısı kaç olmalıdır?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

B) 80-100

DOĞRU  CEVAP

C) 100-120

AÇIKLAMA

Göğüs basısı dakikada 100-120 hızla yapılır.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

SORU  9  ·  SEÇ İM İN İZ  B

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✓ Doğru cevap!

SORU

Erişkinlerde Temel Yaşam Desteği (TYD) sırasında
dakikadaki göğüs basısı sayısı kaç olmalıdır?

DOĞRU  CEVAP

C) 100-120

AÇIKLAMA

Göğüs basısı dakikada 100-120 hızla yapılır.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

SORU  9  ·  SEÇ İM İN İZ  C

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✗ Yanlış cevap

SORU

Erişkinlerde Temel Yaşam Desteği (TYD) sırasında
dakikadaki göğüs basısı sayısı kaç olmalıdır?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

D) 140-160

DOĞRU  CEVAP

C) 100-120

AÇIKLAMA

Göğüs basısı dakikada 100-120 hızla yapılır.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

SORU  9  ·  SEÇ İM İN İZ  D

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✗ Yanlış cevap

SORU

Yetişkinlerde kalp basısı sırasında göğüs kafesi ne kadar
çöktürülmelidir?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

A) 1/2

DOĞRU  CEVAP

C) 1/3

AÇIKLAMA

Yetişkinde göğüs en az 5, en fazla 6 cm ya da

göğüs ön-arka çapının 1/3’ü kadar çöktürülür.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

SORU  10  ·  SEÇ İM İN İZ  A

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✗ Yanlış cevap

SORU

Yetişkinlerde kalp basısı sırasında göğüs kafesi ne kadar
çöktürülmelidir?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

B) 1/5

DOĞRU  CEVAP

C) 1/3

AÇIKLAMA

Yetişkinde göğüs en az 5, en fazla 6 cm ya da

göğüs ön-arka çapının 1/3’ü kadar çöktürülür.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

SORU  10  ·  SEÇ İM İN İZ  B

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✓ Doğru cevap!

SORU

Yetişkinlerde kalp basısı sırasında göğüs kafesi ne kadar
çöktürülmelidir?

DOĞRU  CEVAP

C) 1/3

AÇIKLAMA

Yetişkinde göğüs en az 5, en fazla 6 cm ya da

göğüs ön-arka çapının 1/3’ü kadar çöktürülür.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

SORU  10  ·  SEÇ İM İN İZ  C

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✗ Yanlış cevap

SORU

Yetişkinlerde kalp basısı sırasında göğüs kafesi ne kadar
çöktürülmelidir?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

D) 1/4

DOĞRU  CEVAP

C) 1/3

AÇIKLAMA

Yetişkinde göğüs en az 5, en fazla 6 cm ya da

göğüs ön-arka çapının 1/3’ü kadar çöktürülür.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

SORU  10  ·  SEÇ İM İN İZ  D

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✗ Yanlış cevap

SORU

Temel Yaşam Desteği uygulamalar için aşağıda verilen
bilgilerden hangisi doğrudur?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

A) Temel yaşam desteği en az üç kişi ile
yapılmalıdır

DOĞRU  CEVAP

B) Temel yaşam desteğinde kalp basısı uygulama
hızı dakikada 100-120 bası olacak şekilde ayarlanır

AÇIKLAMA

Göğüs basısı dakikada 100-120 hızla yapılır.

TYD tek kişiyle de yapılabilir, basıyla başlanır
ve solunum en fazla 10 saniyede değerlendirilir.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

SORU  1 1  ·  SEÇ İM İN İZ  A

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✓ Doğru cevap!

SORU

Temel Yaşam Desteği uygulamalar için aşağıda verilen
bilgilerden hangisi doğrudur?

DOĞRU  CEVAP

B) Temel yaşam desteğinde kalp basısı uygulama
hızı dakikada 100-120 bası olacak şekilde ayarlanır

AÇIKLAMA

Göğüs basısı dakikada 100-120 hızla yapılır.

TYD tek kişiyle de yapılabilir, basıyla başlanır
ve solunum en fazla 10 saniyede değerlendirilir.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

SORU  1 1  ·  SEÇ İM İN İZ  B

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✗ Yanlış cevap

SORU

Temel Yaşam Desteği uygulamalar için aşağıda verilen
bilgilerden hangisi doğrudur?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

C) Temel yaşam desteğine hastaya soluk vererek
başlar

DOĞRU  CEVAP

B) Temel yaşam desteğinde kalp basısı uygulama
hızı dakikada 100-120 bası olacak şekilde ayarlanır

AÇIKLAMA

Göğüs basısı dakikada 100-120 hızla yapılır.

TYD tek kişiyle de yapılabilir, basıyla başlanır
ve solunum en fazla 10 saniyede değerlendirilir.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

SORU  1 1  ·  SEÇ İM İN İZ  C

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✗ Yanlış cevap

SORU

Temel Yaşam Desteği uygulamalar için aşağıda verilen
bilgilerden hangisi doğrudur?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

D) Hasta /yaralının solunumu en az 30 sn
değerlendirir

DOĞRU  CEVAP

B) Temel yaşam desteğinde kalp basısı uygulama
hızı dakikada 100-120 bası olacak şekilde ayarlanır

AÇIKLAMA

Göğüs basısı dakikada 100-120 hızla yapılır.

TYD tek kişiyle de yapılabilir, basıyla başlanır
ve solunum en fazla 10 saniyede değerlendirilir.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

SORU  1 1  ·  SEÇ İM İN İZ  D

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✓ Doğru cevap!

SORU

Temel Yaşam Desteğinde göğüs basısı tekniği
aşağıdakilerin hangisinde doğru verilmiştir? (Yetişkin /
Çocuk)?

DOĞRU  CEVAP

A) İki elle / Tek elle

AÇIKLAMA

Yetişkinde bası iki elle yapılır; çocukta çocuğun

yapısına göre tek ya da iki el kullanılır.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

SORU  12  ·  SEÇ İM İN İZ  A

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✗ Yanlış cevap

SORU

Temel Yaşam Desteğinde göğüs basısı tekniği
aşağıdakilerin hangisinde doğru verilmiştir? (Yetişkin /
Çocuk)?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

B) İki elle / İki parmakla

DOĞRU  CEVAP

A) İki elle / Tek elle

AÇIKLAMA

Yetişkinde bası iki elle yapılır; çocukta çocuğun

yapısına göre tek ya da iki el kullanılır.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

SORU  12  ·  SEÇ İM İN İZ  B

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✗ Yanlış cevap

SORU

Temel Yaşam Desteğinde göğüs basısı tekniği
aşağıdakilerin hangisinde doğru verilmiştir? (Yetişkin /
Çocuk)?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

C) Tek elle / İki parmakla

DOĞRU  CEVAP

A) İki elle / Tek elle

AÇIKLAMA

Yetişkinde bası iki elle yapılır; çocukta çocuğun

yapısına göre tek ya da iki el kullanılır.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

SORU  12  ·  SEÇ İM İN İZ  C

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✗ Yanlış cevap

SORU

Temel Yaşam Desteğinde göğüs basısı tekniği
aşağıdakilerin hangisinde doğru verilmiştir? (Yetişkin /
Çocuk)?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

D) İki parmakla / İki elle

DOĞRU  CEVAP

A) İki elle / Tek elle

AÇIKLAMA

Yetişkinde bası iki elle yapılır; çocukta çocuğun

yapısına göre tek ya da iki el kullanılır.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

SORU  12  ·  SEÇ İM İN İZ  D

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✗ Yanlış cevap

SORU

Çocuklarda temel yaşam desteğinde tek kurtarıcı
tarafından yapılan göğüs basısı uygulamasında en uygun
teknik hangisidir?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

A) İki başparmak

DOĞRU  CEVAP

D) Tek el veya çocuğun yapısına göre çift el
tekniği

AÇIKLAMA

Çocukta göğüs basısı, çocuğun yapısına göre

tek el ya da iki el tekniğiyle yapılır. İki parmak
tekniği bebekler içindir.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

SORU  13  ·  SEÇ İM İN İZ  A

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✗ Yanlış cevap

SORU

Çocuklarda temel yaşam desteğinde tek kurtarıcı
tarafından yapılan göğüs basısı uygulamasında en uygun
teknik hangisidir?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

B) İki parmak (işaret ve orta parmak)

DOĞRU  CEVAP

D) Tek el veya çocuğun yapısına göre çift el
tekniği

AÇIKLAMA

Çocukta göğüs basısı, çocuğun yapısına göre

tek el ya da iki el tekniğiyle yapılır. İki parmak
tekniği bebekler içindir.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

SORU  13  ·  SEÇ İM İN İZ  B

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✗ Yanlış cevap

SORU

Çocuklarda temel yaşam desteğinde tek kurtarıcı
tarafından yapılan göğüs basısı uygulamasında en uygun
teknik hangisidir?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

C) Yumrukla bası

DOĞRU  CEVAP

D) Tek el veya çocuğun yapısına göre çift el
tekniği

AÇIKLAMA

Çocukta göğüs basısı, çocuğun yapısına göre

tek el ya da iki el tekniğiyle yapılır. İki parmak
tekniği bebekler içindir.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

SORU  13  ·  SEÇ İM İN İZ  C

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✓ Doğru cevap!

SORU

Çocuklarda temel yaşam desteğinde tek kurtarıcı
tarafından yapılan göğüs basısı uygulamasında en uygun
teknik hangisidir?

DOĞRU  CEVAP

D) Tek el veya çocuğun yapısına göre çift el
tekniği

AÇIKLAMA

Çocukta göğüs basısı, çocuğun yapısına göre

tek el ya da iki el tekniğiyle yapılır. İki parmak
tekniği bebekler içindir.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

SORU  13  ·  SEÇ İM İN İZ  D

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✗ Yanlış cevap

SORU

Çocuklarda kalp masaj yeri neresi olmalıdır?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

A) iman tahtasının en üst kısmına

DOĞRU  CEVAP

B) iman tahtasının ½ alt yarısına

AÇIKLAMA

Çocukta da bası yeri iman tahtasının alt
yarısıdır.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

SORU  14  ·  SEÇ İM İN İZ  A

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✓ Doğru cevap!

SORU

Çocuklarda kalp masaj yeri neresi olmalıdır?

DOĞRU  CEVAP

B) iman tahtasının ½ alt yarısına

AÇIKLAMA

Çocukta da bası yeri iman tahtasının alt
yarısıdır.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

SORU  14  ·  SEÇ İM İN İZ  B

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✗ Yanlış cevap

SORU

Çocuklarda kalp masaj yeri neresi olmalıdır?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

C) Iman tahtasının ½ üst yarısına

DOĞRU  CEVAP

B) iman tahtasının ½ alt yarısına

AÇIKLAMA

Çocukta da bası yeri iman tahtasının alt
yarısıdır.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

SORU  14  ·  SEÇ İM İN İZ  C

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✗ Yanlış cevap

SORU

Çocuklarda kalp masaj yeri neresi olmalıdır?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

D) Kalbin tam üzerine

DOĞRU  CEVAP

B) iman tahtasının ½ alt yarısına

AÇIKLAMA

Çocukta da bası yeri iman tahtasının alt
yarısıdır.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

SORU  14  ·  SEÇ İM İN İZ  D

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✗ Yanlış cevap

SORU

Çocuklarda temel yaşam desteği uygulaması yaparken
dakikadaki göğüs bası hızımız kaç olmalıdır?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

A) 140-150

DOĞRU  CEVAP

B) 100-120

AÇIKLAMA

Çocuklarda da göğüs basısı hızı dakikada 100-

120’dir.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

SORU  15  ·  SEÇ İM İN İZ  A

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✓ Doğru cevap!

SORU

Çocuklarda temel yaşam desteği uygulaması yaparken
dakikadaki göğüs bası hızımız kaç olmalıdır?

DOĞRU  CEVAP

B) 100-120

AÇIKLAMA

Çocuklarda da göğüs basısı hızı dakikada 100-

120’dir.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

SORU  15  ·  SEÇ İM İN İZ  B

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✗ Yanlış cevap

SORU

Çocuklarda temel yaşam desteği uygulaması yaparken
dakikadaki göğüs bası hızımız kaç olmalıdır?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

C) 80-90

DOĞRU  CEVAP

B) 100-120

AÇIKLAMA

Çocuklarda da göğüs basısı hızı dakikada 100-

120’dir.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

SORU  15  ·  SEÇ İM İN İZ  C

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✗ Yanlış cevap

SORU

Çocuklarda temel yaşam desteği uygulaması yaparken
dakikadaki göğüs bası hızımız kaç olmalıdır?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

D) 110-130

DOĞRU  CEVAP

B) 100-120

AÇIKLAMA

Çocuklarda da göğüs basısı hızı dakikada 100-

120’dir.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

SORU  15  ·  SEÇ İM İN İZ  D

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✓ Doğru cevap!

SORU

1 yaşın altındaki bebeklerde göğüs kemiğinde belirlenen
noktaya kalp masajı aşağıdaki tekniklerin hangisi ile
uygulanır?

DOĞRU  CEVAP

A) iki parmakla

AÇIKLAMA

Bebekte tek kurtarıcı iki parmak (işaret ve orta)

tekniğini kullanır; iki kurtarıcıda iki başparmak
tekniği önerilir.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

SORU  16  ·  SEÇ İM İN İZ  A

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✗ Yanlış cevap

SORU

1 yaşın altındaki bebeklerde göğüs kemiğinde belirlenen
noktaya kalp masajı aşağıdaki tekniklerin hangisi ile
uygulanır?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

B) Bir elin topuğu ile

DOĞRU  CEVAP

A) iki parmakla

AÇIKLAMA

Bebekte tek kurtarıcı iki parmak (işaret ve orta)

tekniğini kullanır; iki kurtarıcıda iki başparmak
tekniği önerilir.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

SORU  16  ·  SEÇ İM İN İZ  B

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✗ Yanlış cevap

SORU

1 yaşın altındaki bebeklerde göğüs kemiğinde belirlenen
noktaya kalp masajı aşağıdaki tekniklerin hangisi ile
uygulanır?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

C) iki elin topuğu ile

DOĞRU  CEVAP

A) iki parmakla

AÇIKLAMA

Bebekte tek kurtarıcı iki parmak (işaret ve orta)

tekniğini kullanır; iki kurtarıcıda iki başparmak
tekniği önerilir.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

SORU  16  ·  SEÇ İM İN İZ  C

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✗ Yanlış cevap

SORU

1 yaşın altındaki bebeklerde göğüs kemiğinde belirlenen
noktaya kalp masajı aşağıdaki tekniklerin hangisi ile
uygulanır?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

D) Tek parmakla

DOĞRU  CEVAP

A) iki parmakla

AÇIKLAMA

Bebekte tek kurtarıcı iki parmak (işaret ve orta)

tekniğini kullanır; iki kurtarıcıda iki başparmak
tekniği önerilir.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

SORU  16  ·  SEÇ İM İN İZ  D

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✗ Yanlış cevap

SORU

İki ilk yardımcının bulunduğu durumda çocuğa Temel
Yaşam Desteği hangi oranla uygulanır?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

A) 30 bası : 2 solunum

DOĞRU  CEVAP

B) 15 bası : 2 solunum

AÇIKLAMA

Çocuk ve bebekte tek ilk yardımcı 30:2, iki ya

da daha fazla ilk yardımcı 15:2 oranını kullanır.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

SORU  1 7  ·  SEÇ İM İN İZ  A

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✓ Doğru cevap!

SORU

İki ilk yardımcının bulunduğu durumda çocuğa Temel
Yaşam Desteği hangi oranla uygulanır?

DOĞRU  CEVAP

B) 15 bası : 2 solunum

AÇIKLAMA

Çocuk ve bebekte tek ilk yardımcı 30:2, iki ya

da daha fazla ilk yardımcı 15:2 oranını kullanır.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

SORU  1 7  ·  SEÇ İM İN İZ  B

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✗ Yanlış cevap

SORU

İki ilk yardımcının bulunduğu durumda çocuğa Temel
Yaşam Desteği hangi oranla uygulanır?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

C) 5 bası : 1 solunum

DOĞRU  CEVAP

B) 15 bası : 2 solunum

AÇIKLAMA

Çocuk ve bebekte tek ilk yardımcı 30:2, iki ya

da daha fazla ilk yardımcı 15:2 oranını kullanır.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

SORU  1 7  ·  SEÇ İM İN İZ  C

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✗ Yanlış cevap

SORU

İki ilk yardımcının bulunduğu durumda çocuğa Temel
Yaşam Desteği hangi oranla uygulanır?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

D) 50 bası : 5 solunum

DOĞRU  CEVAP

B) 15 bası : 2 solunum

AÇIKLAMA

Çocuk ve bebekte tek ilk yardımcı 30:2, iki ya

da daha fazla ilk yardımcı 15:2 oranını kullanır.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

SORU  1 7  ·  SEÇ İM İN İZ  D

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✗ Yanlış cevap

SORU

Aşağıdakilerden hangisi OED' lerin ortak unsurlarından
değildir?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

A) Kolay taşınabilirlik için pil (batarya) ile
çalıştırma

DOĞRU  CEVAP

D) Solunum değerlendirme yeteneği

AÇIKLAMA

OED’ler kalp ritmini değerlendirir, şok verir,

sesli-görsel komut verir ve pille çalışır. OED
solunumu değerlendirmez.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

SORU  18  ·  SEÇ İM İN İZ  A

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✗ Yanlış cevap

SORU

Aşağıdakilerden hangisi OED' lerin ortak unsurlarından
değildir?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

B) Şok verme yeteneği

DOĞRU  CEVAP

D) Solunum değerlendirme yeteneği

AÇIKLAMA

OED’ler kalp ritmini değerlendirir, şok verir,

sesli-görsel komut verir ve pille çalışır. OED
solunumu değerlendirmez.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

SORU  18  ·  SEÇ İM İN İZ  B

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✗ Yanlış cevap

SORU

Aşağıdakilerden hangisi OED' lerin ortak unsurlarından
değildir?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

C) Sesli ve görsel komut sistemi

DOĞRU  CEVAP

D) Solunum değerlendirme yeteneği

AÇIKLAMA

OED’ler kalp ritmini değerlendirir, şok verir,

sesli-görsel komut verir ve pille çalışır. OED
solunumu değerlendirmez.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

SORU  18  ·  SEÇ İM İN İZ  C

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✓ Doğru cevap!

SORU

Aşağıdakilerden hangisi OED' lerin ortak unsurlarından
değildir?

DOĞRU  CEVAP

D) Solunum değerlendirme yeteneği

AÇIKLAMA

OED’ler kalp ritmini değerlendirir, şok verir,

sesli-görsel komut verir ve pille çalışır. OED
solunumu değerlendirmez.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

SORU  18  ·  SEÇ İM İN İZ  D

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✓ Doğru cevap!

SORU

OED (Otomatik Eksternal Defibrilatör) uygulaması için
verilen aşağıdaki bilgilerden hangisi yanlıştır?

DOĞRU  CEVAP

A) Gebelerde ve kalp pili olan hastalarda kesinlikle
kullanılmaz

AÇIKLAMA

Gebelerde ve kalp pili olan kişilerde OED

kullanılabilir; ped kalp pilinin üzerine değil 2,5
cm uzağına yapıştırılır.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

SORU  19  ·  SEÇ İM İN İZ  A

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✗ Yanlış cevap

SORU

OED (Otomatik Eksternal Defibrilatör) uygulaması için
verilen aşağıdaki bilgilerden hangisi yanlıştır?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

B) Göğüs kıllıysa temizlenmeli, takılar çıkarılmalıdır

DOĞRU  CEVAP

A) Gebelerde ve kalp pili olan hastalarda kesinlikle
kullanılmaz

AÇIKLAMA

Gebelerde ve kalp pili olan kişilerde OED

kullanılabilir; ped kalp pilinin üzerine değil 2,5
cm uzağına yapıştırılır.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

SORU  19  ·  SEÇ İM İN İZ  B

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✗ Yanlış cevap

SORU

OED (Otomatik Eksternal Defibrilatör) uygulaması için
verilen aşağıdaki bilgilerden hangisi yanlıştır?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

C) Analiz ve şok sırasında hastaya
dokunulmamalıdır

DOĞRU  CEVAP

A) Gebelerde ve kalp pili olan hastalarda kesinlikle
kullanılmaz

AÇIKLAMA

Gebelerde ve kalp pili olan kişilerde OED

kullanılabilir; ped kalp pilinin üzerine değil 2,5
cm uzağına yapıştırılır.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

SORU  19  ·  SEÇ İM İN İZ  C

↩ Soruya dön Sonraki soru →

www.yeniumitilkyardim.com Sayfa 100

https://www.yeniumitilkyardim.com/


✗ Yanlış cevap

SORU

OED (Otomatik Eksternal Defibrilatör) uygulaması için
verilen aşağıdaki bilgilerden hangisi yanlıştır?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

D) Pedlerin yapışacağı bölge kuru olmalıdır

DOĞRU  CEVAP

A) Gebelerde ve kalp pili olan hastalarda kesinlikle
kullanılmaz

AÇIKLAMA

Gebelerde ve kalp pili olan kişilerde OED

kullanılabilir; ped kalp pilinin üzerine değil 2,5
cm uzağına yapıştırılır.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

SORU  19  ·  SEÇ İM İN İZ  D

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✗ Yanlış cevap

SORU

Aşağıdakilerden hangisi OED (Otomatik Eksternal
Defibrilatör) kullanımında dikkat edilmesi gereken
ilkelerden biri değildir?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

A) Pedlerin yapışacağı bölge kuru olmalıdır:
Islaklık varsa göğüs kurulanmalıdır

DOĞRU  CEVAP

C) Kalp pili olan hastalarda OED pedleri kalp pili
üzerine yapıştırılmalıdır

AÇIKLAMA

Kalp pili olan kişide ped kalp pilinin üzerine

değil, yaklaşık 2,5 cm uzağına yapıştırılır.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

SORU  20  ·  SEÇ İM İN İZ  A

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✗ Yanlış cevap

SORU

Aşağıdakilerden hangisi OED (Otomatik Eksternal
Defibrilatör) kullanımında dikkat edilmesi gereken
ilkelerden biri değildir?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

B) Pedlerin yapıştırılacağı bölgede açık yara varsa,
pedler yara üzerine yapıştırılmamalıdır

DOĞRU  CEVAP

C) Kalp pili olan hastalarda OED pedleri kalp pili
üzerine yapıştırılmalıdır

AÇIKLAMA

Kalp pili olan kişide ped kalp pilinin üzerine

değil, yaklaşık 2,5 cm uzağına yapıştırılır.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

SORU  20  ·  SEÇ İM İN İZ  B

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✓ Doğru cevap!

SORU

Aşağıdakilerden hangisi OED (Otomatik Eksternal
Defibrilatör) kullanımında dikkat edilmesi gereken
ilkelerden biri değildir?

DOĞRU  CEVAP

C) Kalp pili olan hastalarda OED pedleri kalp pili
üzerine yapıştırılmalıdır

AÇIKLAMA

Kalp pili olan kişide ped kalp pilinin üzerine

değil, yaklaşık 2,5 cm uzağına yapıştırılır.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

SORU  20  ·  SEÇ İM İN İZ  C

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✗ Yanlış cevap

SORU

Aşağıdakilerden hangisi OED (Otomatik Eksternal
Defibrilatör) kullanımında dikkat edilmesi gereken
ilkelerden biri değildir?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

D) OED cihazı ritim analizi yaparken ve şok
verirken hasta/yaralıya dokunulmamalıdır

DOĞRU  CEVAP

C) Kalp pili olan hastalarda OED pedleri kalp pili
üzerine yapıştırılmalıdır

AÇIKLAMA

Kalp pili olan kişide ped kalp pilinin üzerine

değil, yaklaşık 2,5 cm uzağına yapıştırılır.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

SORU  20  ·  SEÇ İM İN İZ  D

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✗ Yanlış cevap

SORU

Otomatik Eksternal Defibrilatör (OED) cihazının kullanımı
sırasında dikkat edilmesi gereken genel ilkelerden hangisi
yanlıştır?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

A) OED ritim analizi yaparken ve şok verirken
hasta veya yaralıya dokunulmamalıdır

DOĞRU  CEVAP

D) Yangın ve patlama tehlikesi olan yanıcı gazların
bulunduğu ortamlarda OED kullanılabilir

AÇIKLAMA

Yangın ve patlama tehlikesi olan yanıcı gazların

bulunduğu ortamda OED kullanılmaz.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

SORU  21  ·  SEÇ İM İN İZ  A

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✗ Yanlış cevap

SORU

Otomatik Eksternal Defibrilatör (OED) cihazının kullanımı
sırasında dikkat edilmesi gereken genel ilkelerden hangisi
yanlıştır?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

B) OED; yağmur altında, ıslak veya metal zeminde
olan kişilere uygulanmamalıdır

DOĞRU  CEVAP

D) Yangın ve patlama tehlikesi olan yanıcı gazların
bulunduğu ortamlarda OED kullanılabilir

AÇIKLAMA

Yangın ve patlama tehlikesi olan yanıcı gazların

bulunduğu ortamda OED kullanılmaz.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

SORU  21  ·  SEÇ İM İN İZ  B

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✗ Yanlış cevap

SORU

Otomatik Eksternal Defibrilatör (OED) cihazının kullanımı
sırasında dikkat edilmesi gereken genel ilkelerden hangisi
yanlıştır?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

C) Pedlerin yapıştırılacağı bölgede açık yara varsa,
pedler yara üzerine yapıştırılmamalıdır

DOĞRU  CEVAP

D) Yangın ve patlama tehlikesi olan yanıcı gazların
bulunduğu ortamlarda OED kullanılabilir

AÇIKLAMA

Yangın ve patlama tehlikesi olan yanıcı gazların

bulunduğu ortamda OED kullanılmaz.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

SORU  21  ·  SEÇ İM İN İZ  C

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✓ Doğru cevap!

SORU

Otomatik Eksternal Defibrilatör (OED) cihazının kullanımı
sırasında dikkat edilmesi gereken genel ilkelerden hangisi
yanlıştır?

DOĞRU  CEVAP

D) Yangın ve patlama tehlikesi olan yanıcı gazların
bulunduğu ortamlarda OED kullanılabilir

AÇIKLAMA

Yangın ve patlama tehlikesi olan yanıcı gazların

bulunduğu ortamda OED kullanılmaz.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

SORU  21  ·  SEÇ İM İN İZ  D

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✓ Doğru cevap!

SORU

Aşağıdakilerden hangisi OED kullanılmaması gereken
durumlardan değildir?

DOĞRU  CEVAP

A) Kapalı ortamlarda

AÇIKLAMA

OED kapalı ortamda kullanılabilir. Yanıcı gazlı

ortam, ıslak ya da metal zemin ve yağmur altı
ise dikkat gerektiren durumlardır.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

SORU  22  ·  SEÇ İM İN İZ  A

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✗ Yanlış cevap

SORU

Aşağıdakilerden hangisi OED kullanılmaması gereken
durumlardan değildir?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

B) Patlama tehlikesi olan yanıcı gazların bulunduğu
ortamlarda

DOĞRU  CEVAP

A) Kapalı ortamlarda

AÇIKLAMA

OED kapalı ortamda kullanılabilir. Yanıcı gazlı

ortam, ıslak ya da metal zemin ve yağmur altı
ise dikkat gerektiren durumlardır.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

SORU  22  ·  SEÇ İM İN İZ  B

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✗ Yanlış cevap

SORU

Aşağıdakilerden hangisi OED kullanılmaması gereken
durumlardan değildir?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

C) Islak ve metal zeminde

DOĞRU  CEVAP

A) Kapalı ortamlarda

AÇIKLAMA

OED kapalı ortamda kullanılabilir. Yanıcı gazlı

ortam, ıslak ya da metal zemin ve yağmur altı
ise dikkat gerektiren durumlardır.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

SORU  22  ·  SEÇ İM İN İZ  C

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✗ Yanlış cevap

SORU

Aşağıdakilerden hangisi OED kullanılmaması gereken
durumlardan değildir?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

D) Yağmur altında

DOĞRU  CEVAP

A) Kapalı ortamlarda

AÇIKLAMA

OED kapalı ortamda kullanılabilir. Yanıcı gazlı

ortam, ıslak ya da metal zemin ve yağmur altı
ise dikkat gerektiren durumlardır.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

SORU  22  ·  SEÇ İM İN İZ  D

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✗ Yanlış cevap

SORU

Aşağıdakilerden hangisi OED uygulamasında dikkat
edilmesi gereken ilkelerden değildir?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

A) Hastaya dokunulmaması gerektiği
çevredekilere yüksek sesle söylenmelidir

DOĞRU  CEVAP

C) OED ancak hasta yaşama döndükten sonra
kapatılmalıdır

AÇIKLAMA

OED, kişi yaşam belirtisi gösterse bile

kapatılmaz ve pedler çıkarılmaz; cihaz analize
devam eder.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

SORU  23  ·  SEÇ İM İN İZ  A

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✗ Yanlış cevap

SORU

Aşağıdakilerden hangisi OED uygulamasında dikkat
edilmesi gereken ilkelerden değildir?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

B) Yaşam belirtisi gösteren hastaya derlenme
pozisyonu verilmelidir

DOĞRU  CEVAP

C) OED ancak hasta yaşama döndükten sonra
kapatılmalıdır

AÇIKLAMA

OED, kişi yaşam belirtisi gösterse bile

kapatılmaz ve pedler çıkarılmaz; cihaz analize
devam eder.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

SORU  23  ·  SEÇ İM İN İZ  B

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✓ Doğru cevap!

SORU

Aşağıdakilerden hangisi OED uygulamasında dikkat
edilmesi gereken ilkelerden değildir?

DOĞRU  CEVAP

C) OED ancak hasta yaşama döndükten sonra
kapatılmalıdır

AÇIKLAMA

OED, kişi yaşam belirtisi gösterse bile

kapatılmaz ve pedler çıkarılmaz; cihaz analize
devam eder.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

SORU  23  ·  SEÇ İM İN İZ  C

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✗ Yanlış cevap

SORU

Aşağıdakilerden hangisi OED uygulamasında dikkat
edilmesi gereken ilkelerden değildir?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

D) OED kapatılmamalı ve pedler çıkarılmamalıdır

DOĞRU  CEVAP

C) OED ancak hasta yaşama döndükten sonra
kapatılmalıdır

AÇIKLAMA

OED, kişi yaşam belirtisi gösterse bile

kapatılmaz ve pedler çıkarılmaz; cihaz analize
devam eder.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

SORU  23  ·  SEÇ İM İN İZ  D

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✗ Yanlış cevap

SORU

Aşağıdakilerden hangisi OED uygulamasında dikkat
edilmesi gereken ilkelerden değildir?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

A) Pedlerin yapışacağı bölgenin kuru olması
gerekir

DOĞRU  CEVAP

D) Hasta/yaralının göğsünde ıslaklık var ise ve
pedler yapışıyorsa kurulamaya gerek yoktur

AÇIKLAMA

Islak göğüste pedler yapışsa bile göğüs önce

kurulanmalıdır. Kıllar ve takılar da iletimi bozar.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

SORU  24  ·  SEÇ İM İN İZ  A

↩ Soruya dön Testi bitir →
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✗ Yanlış cevap

SORU

Aşağıdakilerden hangisi OED uygulamasında dikkat
edilmesi gereken ilkelerden değildir?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

B) Müdahale öncesi olay yerinin risk taşıyıp
taşımadığı mutlaka değerlendirilmelidir

DOĞRU  CEVAP

D) Hasta/yaralının göğsünde ıslaklık var ise ve
pedler yapışıyorsa kurulamaya gerek yoktur

AÇIKLAMA

Islak göğüste pedler yapışsa bile göğüs önce

kurulanmalıdır. Kıllar ve takılar da iletimi bozar.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

SORU  24  ·  SEÇ İM İN İZ  B

↩ Soruya dön Testi bitir →
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✗ Yanlış cevap

SORU

Aşağıdakilerden hangisi OED uygulamasında dikkat
edilmesi gereken ilkelerden değildir?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

C) Hasta/yaralının göğsünün kıllı olması, boyun ve
/veya göğüste takı vb. şeylerin bulunması pedlerin
iletiminde sorun yaratabilir

DOĞRU  CEVAP

D) Hasta/yaralının göğsünde ıslaklık var ise ve
pedler yapışıyorsa kurulamaya gerek yoktur

AÇIKLAMA

Islak göğüste pedler yapışsa bile göğüs önce

kurulanmalıdır. Kıllar ve takılar da iletimi bozar.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

SORU  24  ·  SEÇ İM İN İZ  C

↩ Soruya dön Testi bitir →
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✓ Doğru cevap!

SORU

Aşağıdakilerden hangisi OED uygulamasında dikkat
edilmesi gereken ilkelerden değildir?

DOĞRU  CEVAP

D) Hasta/yaralının göğsünde ıslaklık var ise ve
pedler yapışıyorsa kurulamaya gerek yoktur

AÇIKLAMA

Islak göğüste pedler yapışsa bile göğüs önce

kurulanmalıdır. Kıllar ve takılar da iletimi bozar.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  4  ·  TEST

SORU  24  ·  SEÇ İM İN İZ  D

↩ Soruya dön Testi bitir →
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TEST  BİTT İ

Tebrikler, testi tamamladınız

Yanlış yaptığınız soruların konusuna ünite

kitabından bir kez daha bakın; özellikle kırmızı
Hayati Kural kutularını tekrar okuyun.

📚 İlk Yardım Dijital Eğitim Kitabı
Konuyu tekrar okumak ya da sonraki üniteye geçmek

için dokunun

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM  EĞİT İM  MERKEZ İ

📍 Mareşal Çakmak, Bağcılar Cd. No:114 D:B, 34160
Güngören/İstanbul

📞 (0212) 642 44 99

💬 WhatsApp: +90 546 549 40 77

🌐 www.yeniumitilkyardim.com
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