Yeni Umit ilk Yardim Egitim Merkezi

SAGLIK BAKANLIGI YETKILi - DiJiTAL KiTAP

UNIiTE 06 - KONU TESTI

Bilin¢c Bozukluklari ve
Ciddi Hastaliklar

TEST

12 SORU
12 A-D v
soru dort sik aciklamal

NASIL COZULUR?

n Soruyu okuyun, cevabinizi diglnun.
a Sectiginiz sikka dokunun; sonug¢ sayfasi acilir.

Dogru mu, yanlis mi gorun, agiklamayi okuyun
ve sonraki soruya gegin.

Sayfa 1


https://www.yeniumitilkyardim.com/

0 YENi UMIT iLK YARDIM UNITE 6 - TEST

12 sorudan 1. soru
Sikka dokunarak cevaplayin

Bilin¢ bozukluklariyla ilgili asagidaki
ifadelerden hangisi yanhstir?

& Cevabi gormek icin bir sikka dokunun

Bayilma: Beyne giden kan akisinin gegici
azalmasina bagl bilin¢ kaybidir

Koma: Kisinin uyandirilamadigi, bilingsizlik
durumudur

Bilinci acik hastada kan sekeri
disukliginde agizdan kesinlikle bir sey
verilmez

inme (felg): Beyinde damar tikanmasi
veya kanama sonucu olusur
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0 YENi UMIT iLK YARDIM UNITE 6 - TEST

12 sorudan 2. soru
Sikka dokunarak cevaplayin

Bilinc bozukluklarinda yapilacak ilk

yardim uygulamalarindan hangisi
yanhistir?

o Hasta veya yaralinin biling durumu USAY
yontemiyle degerlendirilir

112 Acil Cagri Merkezi aranir veya aratilir

Hasta veya yaralinin yasam bulgulari
degerlendirilir

Biling kapalil ise yari oturur pozisyon verilir

Cevabi gormek icin bir sikka dokunun
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0 YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 6 - TEST

12 sorudan 3. soru
Sikka dokunarak cevaplayin

Beyne giden kan akisinin gegici bir
sureyle azalmasi sonucu olusan kismi
veya tam bilin¢ kaybina ne ad verilir?

a inme (Felg)
o Sara (Epilepsi)

Cevabi gormek icin bir sikka dokunun
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0 YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 6 - TEST

12 sorudan 4. soru
Sikka dokunarak cevaplayin

Bir kisi bayilma hissi tarif ediyor veya
bayilma belirtileri gosteriyorsa hangi ilk
yardim uygulamasi yapilir?

o Sikan giysiler gevsetilir
o Sok pozisyonu verilir

a Yasam bulgulari izlenir

o Hepsi

Cevabi gormek icin bir sikka dokunun

www.yeniumitilkyardim.com


https://www.yeniumitilkyardim.com/

0 YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 6 - TEST

12 sorudan 5. soru
Sikka dokunarak cevaplayin

Asagidakilerden hangisi inmenin (felg)
bulgularindan biri degildir?

o Konusmada zorlanma

e Oksiirme

a Vicut bolgelerinde ani uyusma

o Gormede bulaniklik veya kayip

Cevabi gormek icin bir sikka dokunun
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0 YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 6 - TEST

12 sorudan 6. soru
Sikka dokunarak cevaplayin

inme siiphesi olan kiside FAST
degerlendirmesinde kisiden ne istenir?

o Uc basit komutu yerine getirmesi

o Uzun bir metni okumasi

Cevabi gormek icin bir sikka dokunun
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0 YENi UMIT iLK YARDIM UNITE 6 - TEST

12 sorudan 7. soru
Sikka dokunarak cevaplayin

Sara (epilepsi) nobeti geciren bir kisiye
ilk yardim uygulamasi sirasinda
asagidakilerden hangisi yapilmalidir?

o Hasta sikica baglanarak kendine zarar
vermesi dnlenir

Nobet kendi siirecini tamamlayana kadar
yaninda olunur, basini carpmasini
onlemek i¢in altina yumusak bir malzeme
konur

koklatilir

Cenesi acllarak dislerinin arasina sert bir
cisim yerlestirilir

a Kolonya, eter, sogan gibi maddeler

Cevabi gormek icin bir sikka dokunun
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0 YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 6 - TEST

SO
RY 12 sorudan 8. soru

8 Sikka dokunarak cevaplayin

Sara (Epilepsi) nobeti geciren hastaya
hangi ilk yardim uygulamasi yapilmaz?

o Ndbet siresini kaydedin

o Basini carpmasini engellemek icin basin
altina yumusak bir malzeme koyun

° Ellerini ve ayaklarini sikica tutun

o Kendisine zarar vermemesi igin dikkatli
olun

Cevabi gormek icin bir sikka dokunun
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0 YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 6 - TEST

12 sorudan 9. soru
Sikka dokunarak cevaplayin

Sara nobeti geciren kisi icin hangi
durumda 112 aranmahidir?

o Nobet 5 dakikadan uzun strduyse
e Nobet 30 saniye slrdlyse

a Kisi nébetten sonra uyanip konusuyorsa

Kisinin bilinen bir sara hastaligi varsa her
zaman

Cevabi gormek icin bir sikka dokunun
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0 YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 6 - TEST

12 sorudan 10. soru
Sikka dokunarak cevaplayin

Asagidakiler den hangisi hayati tehdit
eden acil mudahale gerektiren siddetli
alerjik durumdur?

o Senkop

B Bayllma dncesi durum

Cevabi gormek icin bir sikka dokunun
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0 YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 6 - TEST

12 sorudan 11. soru
Sikka dokunarak cevaplayin

Kan sekeri dusuklugu mi yuksekligi mi
oldugu ayirt edilemeyen, bilinci acik
seker hastasina ne yapilmalidir?

o insdilin yapilir

o Seker ya da sekerli icecek verilir

° Hicbir sey verilmez, yatirihr

° Kusturulur

Cevabi gormek icin bir sikka dokunun
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0 YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 6 - TEST

12 sorudan 12. soru
Sikka dokunarak cevaplayin

Astim atagi geciren kisiye hangi
pozisyon verilmelidir?

a Rahat nefes alacadi oturur pozisyon

o Yuzusta yatirilir

Cevabi gormek icin bir sikka dokunun
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@ YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 6 - TEST

SORU 1 - SECIMIiNiz A

° Yanhs cevap

SORU
Bilin¢ bozukluklariyla ilgili asagidaki ifadelerden hangisi
yanlistir?

SiziN SECiMiNiz
A) Bayilma: Beyne giden kan akisinin gegici
azalmasina bagl biling kaybidir

DOGRU CEVAP
C) Bilinci acik hastada kan sekeri diislikliginde
agizdan kesinlikle bir sey verilmez

ACIKLAMA

Bilinci acik kiside kan sekeri dusukliginde
seker ya da sekerli icecek verilir. Bilinci kapal
ya da ndbet geciren kisiye agizdan bir sey
verilmez.

€ Soruya don Sonraki soru >
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@ YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 6 - TEST

SORU 1 - SECiMiNiz B

° Yanhs cevap

SORU
Bilin¢ bozukluklariyla ilgili asagidaki ifadelerden hangisi
yanlistir?

SiziN SECiMiNiz
B) Koma: Kisinin uyandirilamadigi, bilingsizlik
durumudur

DOGRU CEVAP
C) Bilinci acik hastada kan sekeri diislikliginde
agizdan kesinlikle bir sey verilmez

ACIKLAMA

Bilinci acik kiside kan sekeri dusukliginde
seker ya da sekerli icecek verilir. Bilinci kapal
ya da ndbet geciren kisiye agizdan bir sey
verilmez.

€ Soruya don Sonraki soru >
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@ YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 6 - TEST

SORU 1 - SECiIMiNiz C

° Dogru cevap!

SORU
Bilin¢ bozukluklariyla ilgili asagidaki ifadelerden hangisi
yanlistir?

DOGRU CEVAP
C) Bilinci agik hastada kan sekeri distkliginde
agizdan kesinlikle bir sey verilmez

ACIKLAMA

Bilinci acik kiside kan sekeri dusukliginde
seker ya da sekerli icecek verilir. Bilinci kapal
ya da nobet gegiren kisiye agizdan bir sey
verilmez.

€ Soruya don Sonraki soru >
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@ YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 6 - TEST

SORU 1 - SECiIMiNiz D

° Yanhs cevap

SORU
Bilin¢ bozukluklariyla ilgili asagidaki ifadelerden hangisi
yanlistir?

SiziN SECiMiNiz
D) inme (felg): Beyinde damar tikanmasi veya
kanama sonucu olusur

DOGRU CEVAP
C) Bilinci acik hastada kan sekeri diislikliginde
agizdan kesinlikle bir sey verilmez

ACIKLAMA

Bilinci acik kiside kan sekeri dusukliginde
seker ya da sekerli icecek verilir. Bilinci kapal
ya da ndbet geciren kisiye agizdan bir sey
verilmez.

€ Soruya don Sonraki soru >
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@ YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 6 - TEST

SORU 2 - SECIMIiNiz A

° Yanhs cevap

SORU

Biling bozukluklarinda yapilacak ilk yardim
uygulamalarindan hangisi yanhstir?

SiziN SECiMiNiz
A) Hasta veya yaralinin biling durumu USAY
yontemiyle degerlendirilir

DOGRU CEVAP
D) Bilinc kapali ise yari oturur pozisyon verilir

ACIKLAMA

Bilinci kapall ve yaralanma suphesi olmayan
kisiye derlenme pozisyonu verilir. Yari oturur
pozisyon bilinci agik kisiler i¢indir.

€ Soruya don Sonraki soru >
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@ YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 6 - TEST

SORU 2 - SECiIMIiNiz B

° Yanhs cevap

SORU

Biling bozukluklarinda yapilacak ilk yardim
uygulamalarindan hangisi yanhstir?

SiziN SECiMiNiz
B) 112 Acil Cagri Merkezi aranir veya aratilir

DOGRU CEVAP
D) Biling kapali ise yari oturur pozisyon verilir

ACIKLAMA
Bilinci kapall ve yaralanma suphesi olmayan

Kisiye derlenme pozisyonu verilir. Yari oturur
pozisyon bilinci agik kisiler i¢indir.

€ Soruya don Sonraki soru >
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@ YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 6 - TEST

SORU 2 - SECiMIiNiz ¢

° Yanhs cevap

SORU

Biling bozukluklarinda yapilacak ilk yardim
uygulamalarindan hangisi yanhstir?

SiziN SECiMiNiz
C) Hasta veya yaralinin yasam bulgulari
degerlendirilir

DOGRU CEVAP
D) Bilinc kapali ise yari oturur pozisyon verilir

ACIKLAMA
Bilinci kapall ve yaralanma suphesi olmayan

kisiye derlenme pozisyonu verilir. Yari oturur
pozisyon bilinci agik kisiler i¢indir.

€ Soruya don Sonraki soru >
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@ YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 6 - TEST

SORU 2 - SECiIMIiNiz D

° Dogru cevap!

SORU

Biling bozukluklarinda yapilacak ilk yardim
uygulamalarindan hangisi yanhstir?

DOGRU CEVAP
D) Biling kapali ise yari oturur pozisyon verilir

ACIKLAMA
Bilinci kapali ve yaralanma suphesi olmayan

kisiye derlenme pozisyonu verilir. Yari oturur
pozisyon bilinci acik kisiler icindir.

€ Soruya don Sonraki soru >
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@ YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 6 - TEST

SORU 3 - SECIMIiNiz A

° Dogru cevap!

SORU
Beyne giden kan akisinin gegici bir stireyle azalmasi
sonucu olusan kismi veya tam biling kaybina ne ad verilir?

DOGRU CEVAP

A) Bayilma (Senkop)

ACIKLAMA
Beyne giden kanin gecici azalmaslyla olusan
biling kaybi bayilmadir (senkop).

€ Soruya don Sonraki soru >
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@ YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 6 - TEST

SORU 3 - SECiMIiNiz B

° Yanhs cevap

SORU

Beyne giden kan akisinin gegici bir stireyle azalmasi
sonucu olusan kismi veya tam biling kaybina ne ad verilir?

SiziN SECiMiNiz
B) Havale

DOGRU CEVAP

A) Bayillma (Senkop)

ACIKLAMA
Beyne giden kanin gegici azalmasiyla olusan
biling kaybi bayilmadir (senkop).

€ Soruya don Sonraki soru >
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@ YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 6 - TEST

SORU 3 - SECiMIiNiz ¢

° Yanhs cevap

SORU
Beyne giden kan akisinin gegici bir stireyle azalmasi
sonucu olusan kismi veya tam biling kaybina ne ad verilir?

SiziN SECiMiNiz

C) inme (Felg)

DOGRU CEVAP

A) Bayillma (Senkop)

ACIKLAMA
Beyne giden kanin gegici azalmasiyla olusan
biling kaybi bayilmadir (senkop).

€ Soruya don Sonraki soru >
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@ YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 6 - TEST

SORU 3 - SECIMIiNiz D

° Yanhs cevap

SORU

Beyne giden kan akisinin gegici bir stireyle azalmasi
sonucu olusan kismi veya tam biling kaybina ne ad verilir?

SiziN SECiMiNiz

D) Sara (Epilepsi)

DOGRU CEVAP

A) Bayillma (Senkop)

ACIKLAMA
Beyne giden kanin gegici azalmasiyla olusan
biling kaybi bayilmadir (senkop).

€ Soruya don Sonraki soru >
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@ YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 6 - TEST

SORU 4 - SECiIMiNiz A

° Yanhs cevap

SORU
Bir kisi bayilma hissi tarif ediyor veya bayilma belirtileri
gosteriyorsa hangi ilk yardim uygulamasi yapilr?

SiziN SECiMiNiz
A) Sikan giysiler gevsetilir

DOGRU CEVAP

D) Hepsi

ACIKLAMA

Bayilma hissi olan kisi sirttistl yatirilir, sikan
giysileri gevsetilir, sok pozisyonu verilir ve
yasam bulgulari izlenir. Hepsi dogrudur.

€ Soruya don Sonraki soru >
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@ YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 6 - TEST

SORU 4 - SECiIMiNiz B

° Yanhs cevap

SORU
Bir kisi bayilma hissi tarif ediyor veya bayilma belirtileri
gosteriyorsa hangi ilk yardim uygulamasi yapilr?

SiziN SECiMiNiz
B) Sok pozisyonu verilir

DOGRU CEVAP

D) Hepsi

ACIKLAMA

Bayilma hissi olan kisi sirttistl yatirilir, sikan
giysileri gevsetilir, sok pozisyonu verilir ve
yasam bulgulari izlenir. Hepsi dogrudur.

€ Soruya don Sonraki soru >
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@ YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 6 - TEST

SORU 4 - SECiIMiNiz ¢

° Yanhs cevap

SORU
Bir kisi bayilma hissi tarif ediyor veya bayilma belirtileri
gosteriyorsa hangi ilk yardim uygulamasi yapilr?

SiziN SECiMiNiz
C) Yasam bulgulari izlenir

DOGRU CEVAP

D) Hepsi

ACIKLAMA

Bayilma hissi olan kisi sirttistl yatirilir, sikan
giysileri gevsetilir, sok pozisyonu verilir ve
yasam bulgulari izlenir. Hepsi dogrudur.

€ Soruya don Sonraki soru >
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@ YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 6 - TEST

SORU 4 - SECiIMiNiz D

° Dogru cevap!

SORU
Bir kisi bayilma hissi tarif ediyor veya bayilma belirtileri
gosteriyorsa hangi ilk yardim uygulamasi yapilr?

DOGRU CEVAP

D) Hepsi

ACIKLAMA

Bayilma hissi olan kisi sirttisti yatirihir, sikan
giysileri gevsetilir, sok pozisyonu verilir ve
yasam bulgulari izlenir. Hepsi dogrudur.

€ Soruya don Sonraki soru >
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@ YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 6 - TEST

SORU 5 - SECIMIiNiz A

° Yanhs cevap

SORU

Asagidakilerden hangisi inmenin (felg) bulgularindan biri
degildir?

SiziN SECiMiNiz
A) Konusmada zorlanma

DOGRU CEVAP

B) Oksiirme

ACIKLAMA

inmenin belirtileri ani uyusma ya da giic kayb,
konusma gucligu, géorme bozuklugu ve ani bas
agrisidir. Oksiirme bir inme bulgusu degildir.

€ Soruya don Sonraki soru >
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@ YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 6 - TEST

SORU 5 - SECiMIiNiz B

° Dogru cevap!

SORU

Asagidakilerden hangisi inmenin (fel¢) bulgularindan biri
degildir?

DOGRU CEVAP

B) Oksiirme

ACIKLAMA

inmenin belirtileri ani uyusma ya da giic kaybi,
konusma gucligu, gérme bozuklugu ve ani bas
agnisidir. Oksiirme bir inme bulgusu degildir.

€ Soruya don Sonraki soru >
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@ YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 6 - TEST

SORU 5 - SECIMIiNiz ¢

° Yanhs cevap

SORU

Asagidakilerden hangisi inmenin (fel¢) bulgularindan biri
degildir?

SiziN SECiMIiNiz
C) Viicut boélgelerinde ani uyusma

DOGRU CEVAP

B) Oksiirme

ACIKLAMA

inmenin belirtileri ani uyusma ya da giic kayb,
konusma gucligu, géorme bozuklugu ve ani bas
agrisidir. Oksiirme bir inme bulgusu degildir.

€ Soruya don Sonraki soru >
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@ YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 6 - TEST

SORU 5 - SECIMIiNiz D

° Yanhs cevap

SORU

Asagidakilerden hangisi inmenin (fel¢) bulgularindan biri
degildir?

SiziN SECiMIiNiz
D) Gormede bulaniklik veya kayip

DOGRU CEVAP

B) Oksiirme

ACIKLAMA

inmenin belirtileri ani uyusma ya da giic kayb,
konusma gucligu, géorme bozuklugu ve ani bas
agrisidir. Oksiirme bir inme bulgusu degildir.

€ Soruya don Sonraki soru >
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@ YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 6 - TEST

SORU 6 - SECiIMIiNiz A

° Dogru cevap!

SORU

inme siiphesi olan kiside FAST degerlendirmesinde kisiden
ne istenir?

DOGRU CEVAP
A) Uc basit komutu yerine getirmesi

ACIKLAMA

FAST'ta kisiden Ug¢ basit komut istenir
(gulimseme, kollari kaldirma, ciimle
tekrarlama). Birini yapamiyorsa inme kabul
edilir.

€ Soruya don Sonraki soru >

www.yeniumitilkyardim.com Sayfa 34


https://www.yeniumitilkyardim.com/

@ YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 6 - TEST

SORU 6 - SECiIMIiNiz B

° Yanhs cevap

SORU

inme siiphesi olan kiside FAST degerlendirmesinde kisiden
ne istenir?

SiziN SECiMIiNiz

B) Bir bardak su icmesi

DOGRU CEVAP
A) Uc basit komutu yerine getirmesi

ACIKLAMA

FAST'ta kisiden U¢ basit komut istenir
(gulimseme, kollari kaldirma, ciimle
tekrarlama). Birini yapamiyorsa inme kabul
edilir.

€ Soruya don Sonraki soru >
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@ YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 6 - TEST

SORU 6 - SECiIMIiNiz c

° Yanhs cevap

SORU

inme siiphesi olan kiside FAST degerlendirmesinde kisiden
ne istenir?

SiziN SECiMIiNiz
C) Kosmasi

DOGRU CEVAP
A) Uc basit komutu yerine getirmesi

ACIKLAMA

FAST'ta kisiden U¢ basit komut istenir
(gulimseme, kollari kaldirma, ciimle
tekrarlama). Birini yapamiyorsa inme kabul
edilir.

€ Soruya don Sonraki soru >
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@ YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 6 - TEST

SORU 6 - SECiIMIiNiz D

° Yanhs cevap

SORU

inme siiphesi olan kiside FAST degerlendirmesinde kisiden
ne istenir?

SiziN SECiMIiNiz
D) Uzun bir metni okumasi

DOGRU CEVAP
A) Uc basit komutu yerine getirmesi

ACIKLAMA

FAST'ta kisiden U¢ basit komut istenir
(gulimseme, kollari kaldirma, ciimle
tekrarlama). Birini yapamiyorsa inme kabul
edilir.

€ Soruya don Sonraki soru >
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@ YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 6 - TEST

SORU 7 - SECiMIiNiz A

° Yanhs cevap

SORU
Sara (epilepsi) nébeti gegiren bir kisiye ilk yardim
uygulamasi sirasinda asagidakilerden hangisi yapilmahdir?

SiziN SECiMIiNiz
A) Hasta sikica baglanarak kendine zarar vermesi
onlenir

DOGRU CEVAP

B) Nobet kendi siirecini tamamlayana kadar
yaninda olunur, basini garpmasini dnlemek igin
altina yumusak bir malzeme konur

ACIKLAMA

Sara nobetinde kisi baglanmaz, agzina bir sey
sokulmaz, bir sey koklatiimaz. Nobet bitene
kadar yaninda kalinir ve basinin altina yumusak
malzeme konur.

€ Soruya don Sonraki soru >
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@ YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 6 - TEST

SORU 7 - SECiMiNiz B

° Dogru cevap!

SORU
Sara (epilepsi) nébeti gegiren bir kisiye ilk yardim
uygulamasi sirasinda asagidakilerden hangisi yapilmahdir?

DOGRU CEVAP

B) Nobet kendi siirecini tamamlayana kadar
yaninda olunur, basini garpmasini énlemek igin
altina yumusak bir malzeme konur

ACIKLAMA

Sara ndbetinde kisi baglanmaz, agzina bir sey
sokulmaz, bir sey koklatilmaz. Nobet bitene
kadar yaninda kalinir ve basinin altina yumusak
malzeme konur.

€ Soruya don Sonraki soru >
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@ YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 6 - TEST

SORU 7 - SECiMiNiz c

° Yanhs cevap

SORU
Sara (epilepsi) nébeti gegiren bir kisiye ilk yardim
uygulamasi sirasinda asagidakilerden hangisi yapilmahdir?

SiziN SECiMIiNiz
C) Kolonya, eter, sogan gibi maddeler koklatilir

DOGRU CEVAP

B) Nobet kendi siirecini tamamlayana kadar
yaninda olunur, basini carpmasini dnlemek igin
altina yumusak bir malzeme konur

ACIKLAMA

Sara ndbetinde kisi baglanmaz, agzina bir sey
sokulmaz, bir sey koklatilmaz. Nobet bitene
kadar yaninda kalinir ve basinin altina yumusak
malzeme konur.

€ Soruya don Sonraki soru >
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@ YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 6 - TEST

SORU 7 - SECiIMIiNiz D

° Yanhs cevap

SORU
Sara (epilepsi) nébeti gegiren bir kisiye ilk yardim
uygulamasi sirasinda asagidakilerden hangisi yapilmahdir?

SiziN SECiMIiNiz
D) Cenesi acilarak dislerinin arasina sert bir cisim
yerlestirilir

DOGRU CEVAP

B) Nobet kendi siirecini tamamlayana kadar
yaninda olunur, basini garpmasini dnlemek igin
altina yumusak bir malzeme konur

ACIKLAMA

Sara nobetinde kisi baglanmaz, agzina bir sey
sokulmaz, bir sey koklatiimaz. Nobet bitene
kadar yaninda kalinir ve basinin altina yumusak
malzeme konur.

€ Soruya don Sonraki soru >
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@ YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 6 - TEST

SORU 8 - SECIMIiNiz A

° Yanhs cevap

SORU

Sara (Epilepsi) nébeti geciren hastaya hangi ilk yardim
uygulamasi yapiimaz?

SiziN SECiMIiNiz

A) Nobet siiresini kaydedin

DOGRU CEVAP
C) Ellerini ve ayaklarini sikica tutun

ACIKLAMA
Nobet geciren Kisinin elleri ve ayaklari
tutulmaz; nébet durdurulmaya calisiimaz.

€ Soruya don Sonraki soru >
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@ YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 6 - TEST

SORU 8 - SECiIMIiNiz B

° Yanhs cevap

SORU

Sara (Epilepsi) nébeti geciren hastaya hangi ilk yardim
uygulamasi yapiimaz?

SiziN SECiMIiNiz
B) Basini carpmasini engellemek igin basin altina
yumusak bir malzeme koyun

DOGRU CEVAP
C) Ellerini ve ayaklarini sikica tutun

ACIKLAMA
Nobet geciren kisinin elleri ve ayaklari
tutulmaz; nébet durdurulmaya calisiimaz.

€ Soruya don Sonraki soru >
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@ YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 6 - TEST

SORU 8 - SECiMIiNiz c

° Dogru cevap!

SORU
Sara (Epilepsi) nébeti geciren hastaya hangi ilk yardim
uygulamasi yapiimaz?

DOGRU CEVAP
C) Ellerini ve ayaklarini sikica tutun

ACIKLAMA
Ndbet geciren kisinin elleri ve ayaklari
tutulmaz; nébet durdurulmaya calisiimaz.

€ Soruya don Sonraki soru >
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@ YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 6 - TEST

SORU 8 - SECIMIiNiz D

° Yanhs cevap

SORU

Sara (Epilepsi) nébeti geciren hastaya hangi ilk yardim
uygulamasi yapiimaz?

SiziN SECiMIiNiz
D) Kendisine zarar vermemesi icin dikkatli olun

DOGRU CEVAP
C) Ellerini ve ayaklarini sikica tutun

ACIKLAMA
Nobet geciren Kisinin elleri ve ayaklari
tutulmaz; nébet durdurulmaya calisiimaz.

€ Soruya don Sonraki soru >
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@ YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 6 - TEST

SORU 9 - SECIMIiNiz A

° Dogru cevap!

SORU

Sara ndbeti gegiren kisi igin hangi durumda 112
aranmalidir?

DOGRU CEVAP
A) No6bet 5 dakikadan uzun sirdiyse

ACIKLAMA

ilk ndbet, 5 dakikadan uzun siiren ya da
tekrarlayan nobet, yaralanma, bilincin
acilmamasi ve yasam bulgusu yoklugunda 112
aranir.

€ Soruya don Sonraki soru >
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@ YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 6 - TEST

SORU 9 - SECiIMIiNiz B

° Yanhs cevap

SORU

Sara ndbeti gegiren kisi igin hangi durumda 112
aranmalidir?

SiziN SECiMIiNiz

B) Nobet 30 saniye surdiyse

DOGRU CEVAP
A) Nobet 5 dakikadan uzun siirdlyse

ACIKLAMA

ilk nébet, 5 dakikadan uzun siiren ya da
tekrarlayan nobet, yaralanma, bilincin
acllmamasi ve yasam bulgusu yoklugunda 112
aranir.

€ Soruya don Sonraki soru >
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@ YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 6 - TEST

SORU 9 - SECiMIiNiz c

° Yanhs cevap

SORU

Sara ndbeti gegiren kisi igin hangi durumda 112
aranmalidir?

SiziN SECiMIiNiz
C) Kisi nobetten sonra uyanip konusuyorsa

DOGRU CEVAP
A) Nobet 5 dakikadan uzun siirdlyse

ACIKLAMA

ilk nébet, 5 dakikadan uzun siiren ya da
tekrarlayan nobet, yaralanma, bilincin
acllmamasi ve yasam bulgusu yoklugunda 112
aranir.

€ Soruya don Sonraki soru >
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@ YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 6 - TEST

SORU 9 - SECIMIiNiz D

° Yanhs cevap

SORU

Sara ndbeti gegiren kisi igin hangi durumda 112
aranmalidir?

SiziN SECiMIiNiz
D) Kisinin bilinen bir sara hastaligi varsa her
zaman

DOGRU CEVAP
A) No6bet 5 dakikadan uzun sirdiyse

ACIKLAMA

ilk nébet, 5 dakikadan uzun siiren ya da
tekrarlayan ndbet, yaralanma, bilincin
acilmamasi ve yasam bulgusu yoklugunda 112
aranir.

€ Soruya don Sonraki soru >
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@ YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 6 - TEST

SORU 10 - SECiIMIiNiz A

° Yanhs cevap

SORU

Asagidakiler den hangisi hayati tehdit eden acil midahale
gerektiren siddetli alerjik durumdur?

SiziN SECiMIiNiz
A) Senkop

DOGRU CEVAP

D) Anaflaksi

ACIKLAMA

Hava yolunu daraltan, hayati tehdit eden
siddetli alerji anafilaksidir.

€ Soruya don Sonraki soru >
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@ YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 6 - TEST

SORU 10 - SECiMiNiz B

° Yanhs cevap

SORU

Asagidakiler den hangisi hayati tehdit eden acil midahale
gerektiren siddetli alerjik durumdur?

SiziN SECiMIiNiz
B) Bayilma 6ncesi durum

DOGRU CEVAP

D) Anaflaksi

ACIKLAMA

Hava yolunu daraltan, hayati tehdit eden
siddetli alerji anafilaksidir.

€ Soruya don Sonraki soru >

www.yeniumitilkyardim.com Sayfa 51


https://www.yeniumitilkyardim.com/

@ YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 6 - TEST

SORU 10 - SECiIMiNiz C

° Yanhs cevap

SORU

Asagidakiler den hangisi hayati tehdit eden acil midahale
gerektiren siddetli alerjik durumdur?

SiziN SECiMIiNiz

C) Sok

DOGRU CEVAP

D) Anaflaksi

ACIKLAMA

Hava yolunu daraltan, hayati tehdit eden
siddetli alerji anafilaksidir.

€ Soruya don Sonraki soru >
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@ YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 6 - TEST

SORU 10 - SECiIMiNiz D

° Dogru cevap!

SORU
Asagidakiler den hangisi hayati tehdit eden acil midahale
gerektiren siddetli alerjik durumdur?

DOGRU CEVAP

D) Anaflaksi

ACIKLAMA
Hava yolunu daraltan, hayati tehdit eden
siddetli alerji anafilaksidir.

€ Soruya don Sonraki soru >
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@ YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 6 - TEST

SORU 11 - SECiIMIiNiz A

° Yanhs cevap

SORU
Kan sekeri disikligu mi yiksekligi mi oldugu ayirt
edilemeyen, bilinci acik seker hastasina ne yapilmalidir?

SiziN SECiMIiNiz
A) insiilin yapilir

DOGRU CEVAP
B) Seker ya da sekerli icecek verilir

ACIKLAMA

Belirtiler ayirt edilemiyorsa bilinci acik kisiye
seker verilir; clinkl kan sekeri distkItgu hizla
éldurebilir. insiilin yapilmaz.

€ Soruya don Sonraki soru >
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@ YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 6 - TEST

SORU 11 - SECiIMiNiz B

° Dogru cevap!

SORU
Kan sekeri disikligu mi yiksekligi mi oldugu ayirt
edilemeyen, bilinci acik seker hastasina ne yapilmalidir?

DOGRU CEVAP
B) Seker ya da sekerli icecek verilir

ACIKLAMA

Belirtiler ayirt edilemiyorsa bilinci acik kisiye
seker verilir; cunku kan sekeri dusukligu hizla
oldirebilir. insiilin yapiimaz.

€ Soruya don Sonraki soru >
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@ YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 6 - TEST

SORU 11 - SECiMIiNiz c

° Yanhs cevap

SORU
Kan sekeri disikligu mi yiksekligi mi oldugu ayirt
edilemeyen, bilinci acik seker hastasina ne yapilmalidir?

SiziN SECiMIiNiz
C) Hicbir sey verilmez, yatirilir

DOGRU CEVAP
B) Seker ya da sekerli icecek verilir

ACIKLAMA

Belirtiler ayirt edilemiyorsa bilinci acik kisiye
seker verilir; clinkl kan sekeri distkItgu hizla
éldurebilir. insiilin yapilmaz.

€ Soruya don Sonraki soru >
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@ YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 6 - TEST

SORU 11 - SEGCiMIiNiz D

° Yanhs cevap

SORU
Kan sekeri disikligu mi yiksekligi mi oldugu ayirt
edilemeyen, bilinci acik seker hastasina ne yapilmalidir?

SiziN SECiMIiNiz
D) Kusturulur

DOGRU CEVAP
B) Seker ya da sekerli icecek verilir

ACIKLAMA

Belirtiler ayirt edilemiyorsa bilinci acik kisiye
seker verilir; clinkl kan sekeri distkItgu hizla
éldurebilir. insiilin yapilmaz.

€ Soruya don Sonraki soru >
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@ YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 6 - TEST

SORU 12 - SECIMIiNiz A

° Yanhs cevap

SORU
Astim atagi gegiren kisiye hangi pozisyon verilmelidir?

SiZiN SECiMIiNiz
A) Sirtlisti diiz yatirilir

DOGRU CEVAP
C) Rahat nefes alacagdi oturur pozisyon

ACIKLAMA

Astim ve KOAH ataginda kisi rahat nefes
alacagi oturur pozisyona alinir, zorla yatiriimaz.

€ Soruya don Testi bitir >
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@ YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 6 - TEST

SORU 12 - SECiMIiNiz B

° Yanhs cevap

SORU
Astim atagi gegiren kisiye hangi pozisyon verilmelidir?

SiZiN SECiMIiNiz
B) Sok pozisyonu

DOGRU CEVAP
C) Rahat nefes alacagdi oturur pozisyon

ACIKLAMA

Astim ve KOAH ataginda kisi rahat nefes
alacagi oturur pozisyona alinir, zorla yatiriimaz.

€ Soruya don Testi bitir >
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@ YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 6 - TEST

SORU 12 - SECiMIiNiz ¢

° Dogru cevap!

SORU
Astim atagi gegiren kisiye hangi pozisyon verilmelidir?

DOGRU CEVAP
C) Rahat nefes alacadi oturur pozisyon

ACIKLAMA

Astim ve KOAH ataginda kisi rahat nefes
alacagi oturur pozisyona alinir, zorla yatiriimaz.

€ Soruya don Testi bitir >
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@ YENi UMIT iLK YARDIM UNIiTE 6 - TEST

SORU 12 - SECIiMIiNiz D

° Yanhs cevap

SORU
Astim atagi gegiren kisiye hangi pozisyon verilmelidir?

SiZiN SECiMIiNiz
D) YlizUstl yatirihr

DOGRU CEVAP
C) Rahat nefes alacagdi oturur pozisyon

ACIKLAMA

Astim ve KOAH ataginda kisi rahat nefes
alacagi oturur pozisyona alinir, zorla yatiriimaz.

€ Soruya don Testi bitir >
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@ YENi UMIT iLK YARDIM
TEST BiTTi

Tebrikler, testi tamamladiniz

Yanlis yaptiginiz sorularin konusuna unite
kitabindan bir kez daha bakin; 6zellikle kirmizi
Hayati Kural kutularini tekrar okuyun.

£ ik Yardim Dijital Egitim Kitabi

Konuyu tekrar okumak ya da sonraki Uniteye gegmek
icin dokunun

YENi UMIT iLK YARDIM EGiTiM MERKEZi

? Maresal Cakmak, Bagcilar Cd. No:114 D:B, 34160
Glingéren/istanbul
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