
YÜ Yeni Ümit İlk Yardım Eğitim Merkezi
SAĞL IK  BAKANL IĞ I  YETK İL İ  ·  DİJ İTAL  K İTAP

ÜN İT E  07  ·  KONU  T E ST İ

Kanamalarda İlk Yardım

TEST
10 SORU

10
soru

A–D
dört şık

✓
açıklamalı

NAS IL  ÇÖZÜLÜR?

Soruyu okuyun, cevabınızı düşünün.1

Seçtiğiniz şıkka dokunun; sonuç sayfası açılır.2

Doğru mu, yanlış mı görün, açıklamayı okuyun
ve sonraki soruya geçin.

3
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SORU

1
10 sorudan 1. soru
Şıkka dokunarak cevaplayın

Damar bütünlüğünün bozulması sonucu

kanın damar dışına akmasına ne ad
verilir?

👇 Cevabı görmek için bir şıkka dokunun

A Dış kanama

B İç kanama

C Kanama

D Şok

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  7  ·  TEST
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SORU

2
10 sorudan 2. soru
Şıkka dokunarak cevaplayın

Açık renkli, kalp atımlarıyla uyumlu ve

fışkırır tarzda akan kanama hangisidir?

A Atar damar kanaması

B Toplar damar kanaması

C Kılcal damar kanaması

D İç kanama

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  7  ·  TEST

Cevabı görmek için bir şıkka dokunun
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SORU

3
10 sorudan 3. soru
Şıkka dokunarak cevaplayın

Dış kanamalarda kanamayı durdurmak

için ilk yardımcının ilk olarak yapması
gereken aşağıdakilerden hangisidir?

A
Sağlık ekibi gelinceye kadar kanamaya
dokunulmaz

B
Kanamalı bölgeye doğrudan turnike
uygulanır

C Kanamalı bölge su ile yıkanır

D
Kanamalı bölge temiz bir bezle kapatılır ve
yaraya baskı uygulanır

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  7  ·  TEST

Cevabı görmek için bir şıkka dokunun
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SORU

4
10 sorudan 4. soru
Şıkka dokunarak cevaplayın

Kanayan yaraya bası yapılırken bez

kanla ıslanırsa ne yapılır?

A Bez kaldırılır, yenisi konur

B
Bez kaldırılmadan üzerine ikinci bez konur
ve basıya devam edilir

C Bası bırakılır

D Yara suyla yıkanır

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  7  ·  TEST

Cevabı görmek için bir şıkka dokunun
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SORU

5
10 sorudan 5. soru
Şıkka dokunarak cevaplayın

Doğrudan bası ve basınçlı bandajla

durdurulamayan, yaşamı tehdit eden
uzuv kanamalarında hangi ilk yardım
uygulaması yapılır?

A Turnike uygulanır

B Hastanın yanında beklenir

C Doğrudan bası uygulanır

D İlaç tedavisi yapılır

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  7  ·  TEST

Cevabı görmek için bir şıkka dokunun
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SORU

6
10 sorudan 6. soru
Şıkka dokunarak cevaplayın

Turnike uygulamasıyla ilgili hangisi

doğrudur?

A İp ya da tel kullanılır

B Eklem üzerine uygulanır

C
Kol ve uyluk gibi tek kemikli bölgeye
uygulanır, uygulama saati yazılır

D Her 5 dakikada bir gevşetilir

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  7  ·  TEST

Cevabı görmek için bir şıkka dokunun
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SORU

7
10 sorudan 7. soru
Şıkka dokunarak cevaplayın

İç kanamalarda aşağıdakilerden hangisi

yapılmamalıdır?

A Tıbbi yardım istenir

B Yiyecek veya içecek verilir

C Yaşam bulguları değerlendirilir

D Üzeri örtülür, şok pozisyonu verilir

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  7  ·  TEST

Cevabı görmek için bir şıkka dokunun
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SORU

8
10 sorudan 8. soru
Şıkka dokunarak cevaplayın

Aşağıdakilerden hangisi kopan uzva

yapılacak müdahalelerden biri değildir?

A
Yaralı en geç 6 saat içinde sağlık
kuruluşuna ulaştırılır

B
Uzuv tam kopmamışsa aradaki kopmayan
yapılar kesilmez

C Kopan parça temiz bir beze sarılır

D
Kopan uzuv parçası doğrudan suya veya
buza konur

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  7  ·  TEST

Cevabı görmek için bir şıkka dokunun
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SORU

9
10 sorudan 9. soru
Şıkka dokunarak cevaplayın

Yabancı cisim batmalarında ilk yardım

uygulamalarında hangisi yanlıştır?

A 112 aranmadıysa aranır veya aratılır

B
Cismin yol açabileceği yaralanmalar
kontrol edilir

C Cisim çıkarılabiliyorsa dikkatlice çıkarılır

D
Cisim sabitlenerek hareket etmesi
engellenir

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  7  ·  TEST

Cevabı görmek için bir şıkka dokunun
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SORU

10
10 sorudan 10. soru
Şıkka dokunarak cevaplayın

Burun kanamasında doğru uygulama

hangisidir?

A Baş arkaya yatırılır

B
Kişi oturtulur, baş hafifçe öne eğilir ve
burun kanatları 10-15 dakika sıkılır

C Kişi sırtüstü yatırılır

D Buruna pamuk tıkanıp kişi koşturulur

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  7  ·  TEST

Cevabı görmek için bir şıkka dokunun
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✗ Yanlış cevap

SORU

Damar bütünlüğünün bozulması sonucu kanın damar dışına
akmasına ne ad verilir?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

A) Dış kanama

DOĞRU  CEVAP

C) Kanama

AÇIKLAMA

Damar bütünlüğünün bozulmasıyla kanın

damar dışına akmasına kanama denir.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  7  ·  TEST

SORU  1  ·  SEÇ İM İN İZ  A

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✗ Yanlış cevap

SORU

Damar bütünlüğünün bozulması sonucu kanın damar dışına
akmasına ne ad verilir?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

B) İç kanama

DOĞRU  CEVAP

C) Kanama

AÇIKLAMA

Damar bütünlüğünün bozulmasıyla kanın

damar dışına akmasına kanama denir.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  7  ·  TEST

SORU  1  ·  SEÇ İM İN İZ  B

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✓ Doğru cevap!

SORU

Damar bütünlüğünün bozulması sonucu kanın damar dışına
akmasına ne ad verilir?

DOĞRU  CEVAP

C) Kanama

AÇIKLAMA

Damar bütünlüğünün bozulmasıyla kanın

damar dışına akmasına kanama denir.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  7  ·  TEST

SORU  1  ·  SEÇ İM İN İZ  C

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✗ Yanlış cevap

SORU

Damar bütünlüğünün bozulması sonucu kanın damar dışına
akmasına ne ad verilir?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

D) Şok

DOĞRU  CEVAP

C) Kanama

AÇIKLAMA

Damar bütünlüğünün bozulmasıyla kanın

damar dışına akmasına kanama denir.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  7  ·  TEST

SORU  1  ·  SEÇ İM İN İZ  D

↩ Soruya dön Sonraki soru →

www.yeniumitilkyardim.com Sayfa 15

https://www.yeniumitilkyardim.com/


✓ Doğru cevap!

SORU

Açık renkli, kalp atımlarıyla uyumlu ve fışkırır tarzda akan
kanama hangisidir?

DOĞRU  CEVAP

A) Atar damar kanaması

AÇIKLAMA

Atar damar kanaması açık renkli ve fışkırır

tarzdadır; kısa sürede çok kan kaybettirdiği için
en tehlikelisidir.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  7  ·  TEST

SORU  2  ·  SEÇ İM İN İZ  A

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✗ Yanlış cevap

SORU

Açık renkli, kalp atımlarıyla uyumlu ve fışkırır tarzda akan
kanama hangisidir?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

B) Toplar damar kanaması

DOĞRU  CEVAP

A) Atar damar kanaması

AÇIKLAMA

Atar damar kanaması açık renkli ve fışkırır

tarzdadır; kısa sürede çok kan kaybettirdiği için
en tehlikelisidir.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  7  ·  TEST

SORU  2  ·  SEÇ İM İN İZ  B

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✗ Yanlış cevap

SORU

Açık renkli, kalp atımlarıyla uyumlu ve fışkırır tarzda akan
kanama hangisidir?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

C) Kılcal damar kanaması

DOĞRU  CEVAP

A) Atar damar kanaması

AÇIKLAMA

Atar damar kanaması açık renkli ve fışkırır

tarzdadır; kısa sürede çok kan kaybettirdiği için
en tehlikelisidir.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  7  ·  TEST

SORU  2  ·  SEÇ İM İN İZ  C

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✗ Yanlış cevap

SORU

Açık renkli, kalp atımlarıyla uyumlu ve fışkırır tarzda akan
kanama hangisidir?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

D) İç kanama

DOĞRU  CEVAP

A) Atar damar kanaması

AÇIKLAMA

Atar damar kanaması açık renkli ve fışkırır

tarzdadır; kısa sürede çok kan kaybettirdiği için
en tehlikelisidir.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  7  ·  TEST

SORU  2  ·  SEÇ İM İN İZ  D

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✗ Yanlış cevap

SORU

Dış kanamalarda kanamayı durdurmak için ilk yardımcının
ilk olarak yapması gereken aşağıdakilerden hangisidir?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

A) Sağlık ekibi gelinceye kadar kanamaya
dokunulmaz

DOĞRU  CEVAP

D) Kanamalı bölge temiz bir bezle kapatılır ve
yaraya baskı uygulanır

AÇIKLAMA

Dış kanamada ilk iş, yarayı temiz bir bezle

kapatıp doğrudan bası uygulamaktır.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  7  ·  TEST

SORU  3  ·  SEÇ İM İN İZ  A

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✗ Yanlış cevap

SORU

Dış kanamalarda kanamayı durdurmak için ilk yardımcının
ilk olarak yapması gereken aşağıdakilerden hangisidir?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

B) Kanamalı bölgeye doğrudan turnike uygulanır

DOĞRU  CEVAP

D) Kanamalı bölge temiz bir bezle kapatılır ve
yaraya baskı uygulanır

AÇIKLAMA

Dış kanamada ilk iş, yarayı temiz bir bezle

kapatıp doğrudan bası uygulamaktır.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  7  ·  TEST

SORU  3  ·  SEÇ İM İN İZ  B

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✗ Yanlış cevap

SORU

Dış kanamalarda kanamayı durdurmak için ilk yardımcının
ilk olarak yapması gereken aşağıdakilerden hangisidir?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

C) Kanamalı bölge su ile yıkanır

DOĞRU  CEVAP

D) Kanamalı bölge temiz bir bezle kapatılır ve
yaraya baskı uygulanır

AÇIKLAMA

Dış kanamada ilk iş, yarayı temiz bir bezle

kapatıp doğrudan bası uygulamaktır.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  7  ·  TEST

SORU  3  ·  SEÇ İM İN İZ  C

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✓ Doğru cevap!

SORU

Dış kanamalarda kanamayı durdurmak için ilk yardımcının
ilk olarak yapması gereken aşağıdakilerden hangisidir?

DOĞRU  CEVAP

D) Kanamalı bölge temiz bir bezle kapatılır ve
yaraya baskı uygulanır

AÇIKLAMA

Dış kanamada ilk iş, yarayı temiz bir bezle

kapatıp doğrudan bası uygulamaktır.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  7  ·  TEST

SORU  3  ·  SEÇ İM İN İZ  D

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✗ Yanlış cevap

SORU

Kanayan yaraya bası yapılırken bez kanla ıslanırsa ne
yapılır?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

A) Bez kaldırılır, yenisi konur

DOĞRU  CEVAP

B) Bez kaldırılmadan üzerine ikinci bez konur ve
basıya devam edilir

AÇIKLAMA

İlk bez kaldırılmaz; kaldırmak kanamayı

yeniden başlatabilir. Üstüne yeni bez konarak
basıya devam edilir.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  7  ·  TEST

SORU  4  ·  SEÇ İM İN İZ  A

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✓ Doğru cevap!

SORU

Kanayan yaraya bası yapılırken bez kanla ıslanırsa ne
yapılır?

DOĞRU  CEVAP

B) Bez kaldırılmadan üzerine ikinci bez konur ve
basıya devam edilir

AÇIKLAMA

İlk bez kaldırılmaz; kaldırmak kanamayı

yeniden başlatabilir. Üstüne yeni bez konarak
basıya devam edilir.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  7  ·  TEST

SORU  4  ·  SEÇ İM İN İZ  B

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✗ Yanlış cevap

SORU

Kanayan yaraya bası yapılırken bez kanla ıslanırsa ne
yapılır?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

C) Bası bırakılır

DOĞRU  CEVAP

B) Bez kaldırılmadan üzerine ikinci bez konur ve
basıya devam edilir

AÇIKLAMA

İlk bez kaldırılmaz; kaldırmak kanamayı

yeniden başlatabilir. Üstüne yeni bez konarak
basıya devam edilir.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  7  ·  TEST

SORU  4  ·  SEÇ İM İN İZ  C

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✗ Yanlış cevap

SORU

Kanayan yaraya bası yapılırken bez kanla ıslanırsa ne
yapılır?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

D) Yara suyla yıkanır

DOĞRU  CEVAP

B) Bez kaldırılmadan üzerine ikinci bez konur ve
basıya devam edilir

AÇIKLAMA

İlk bez kaldırılmaz; kaldırmak kanamayı

yeniden başlatabilir. Üstüne yeni bez konarak
basıya devam edilir.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  7  ·  TEST

SORU  4  ·  SEÇ İM İN İZ  D

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✓ Doğru cevap!

SORU

Doğrudan bası ve basınçlı bandajla durdurulamayan,
yaşamı tehdit eden uzuv kanamalarında hangi ilk yardım
uygulaması yapılır?

DOĞRU  CEVAP

A) Turnike uygulanır

AÇIKLAMA

Doğrudan bası ve basınçlı bandajla durmayan,

hayatı tehdit eden uzuv kanamasında turnike
uygulanır.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  7  ·  TEST

SORU  5  ·  SEÇ İM İN İZ  A

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✗ Yanlış cevap

SORU

Doğrudan bası ve basınçlı bandajla durdurulamayan,
yaşamı tehdit eden uzuv kanamalarında hangi ilk yardım
uygulaması yapılır?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

B) Hastanın yanında beklenir

DOĞRU  CEVAP

A) Turnike uygulanır

AÇIKLAMA

Doğrudan bası ve basınçlı bandajla durmayan,

hayatı tehdit eden uzuv kanamasında turnike
uygulanır.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  7  ·  TEST

SORU  5  ·  SEÇ İM İN İZ  B

↩ Soruya dön Sonraki soru →

www.yeniumitilkyardim.com Sayfa 29

https://www.yeniumitilkyardim.com/


✗ Yanlış cevap

SORU

Doğrudan bası ve basınçlı bandajla durdurulamayan,
yaşamı tehdit eden uzuv kanamalarında hangi ilk yardım
uygulaması yapılır?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

C) Doğrudan bası uygulanır

DOĞRU  CEVAP

A) Turnike uygulanır

AÇIKLAMA

Doğrudan bası ve basınçlı bandajla durmayan,

hayatı tehdit eden uzuv kanamasında turnike
uygulanır.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  7  ·  TEST

SORU  5  ·  SEÇ İM İN İZ  C

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✗ Yanlış cevap

SORU

Doğrudan bası ve basınçlı bandajla durdurulamayan,
yaşamı tehdit eden uzuv kanamalarında hangi ilk yardım
uygulaması yapılır?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

D) İlaç tedavisi yapılır

DOĞRU  CEVAP

A) Turnike uygulanır

AÇIKLAMA

Doğrudan bası ve basınçlı bandajla durmayan,

hayatı tehdit eden uzuv kanamasında turnike
uygulanır.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  7  ·  TEST

SORU  5  ·  SEÇ İM İN İZ  D

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✗ Yanlış cevap

SORU

Turnike uygulamasıyla ilgili hangisi doğrudur?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

A) İp ya da tel kullanılır

DOĞRU  CEVAP

C) Kol ve uyluk gibi tek kemikli bölgeye uygulanır,
uygulama saati yazılır

AÇIKLAMA

Turnike en az 5-10 cm genişlikte kumaşla, kol
ve uyluk gibi tek kemikli bölgeye uygulanır;
saati yazılır ve sağlık ekibi gelene kadar

gevşetilmez.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  7  ·  TEST

SORU  6  ·  SEÇ İM İN İZ  A

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✗ Yanlış cevap

SORU

Turnike uygulamasıyla ilgili hangisi doğrudur?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

B) Eklem üzerine uygulanır

DOĞRU  CEVAP

C) Kol ve uyluk gibi tek kemikli bölgeye uygulanır,
uygulama saati yazılır

AÇIKLAMA

Turnike en az 5-10 cm genişlikte kumaşla, kol
ve uyluk gibi tek kemikli bölgeye uygulanır;
saati yazılır ve sağlık ekibi gelene kadar

gevşetilmez.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  7  ·  TEST

SORU  6  ·  SEÇ İM İN İZ  B

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✓ Doğru cevap!

SORU

Turnike uygulamasıyla ilgili hangisi doğrudur?

DOĞRU  CEVAP

C) Kol ve uyluk gibi tek kemikli bölgeye uygulanır,
uygulama saati yazılır

AÇIKLAMA

Turnike en az 5-10 cm genişlikte kumaşla, kol
ve uyluk gibi tek kemikli bölgeye uygulanır;
saati yazılır ve sağlık ekibi gelene kadar

gevşetilmez.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  7  ·  TEST

SORU  6  ·  SEÇ İM İN İZ  C

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✗ Yanlış cevap

SORU

Turnike uygulamasıyla ilgili hangisi doğrudur?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

D) Her 5 dakikada bir gevşetilir

DOĞRU  CEVAP

C) Kol ve uyluk gibi tek kemikli bölgeye uygulanır,
uygulama saati yazılır

AÇIKLAMA

Turnike en az 5-10 cm genişlikte kumaşla, kol
ve uyluk gibi tek kemikli bölgeye uygulanır;
saati yazılır ve sağlık ekibi gelene kadar

gevşetilmez.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  7  ·  TEST

SORU  6  ·  SEÇ İM İN İZ  D

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✗ Yanlış cevap

SORU

İç kanamalarda aşağıdakilerden hangisi yapılmamalıdır?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

A) Tıbbi yardım istenir

DOĞRU  CEVAP

B) Yiyecek veya içecek verilir

AÇIKLAMA

İç kanamada yiyecek ve içecek verilmez; kişi
ameliyata alınabilir ve kusma riski vardır.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  7  ·  TEST

SORU  7  ·  SEÇ İM İN İZ  A

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✓ Doğru cevap!

SORU

İç kanamalarda aşağıdakilerden hangisi yapılmamalıdır?

DOĞRU  CEVAP

B) Yiyecek veya içecek verilir

AÇIKLAMA

İç kanamada yiyecek ve içecek verilmez; kişi
ameliyata alınabilir ve kusma riski vardır.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  7  ·  TEST

SORU  7  ·  SEÇ İM İN İZ  B

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✗ Yanlış cevap

SORU

İç kanamalarda aşağıdakilerden hangisi yapılmamalıdır?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

C) Yaşam bulguları değerlendirilir

DOĞRU  CEVAP

B) Yiyecek veya içecek verilir

AÇIKLAMA

İç kanamada yiyecek ve içecek verilmez; kişi
ameliyata alınabilir ve kusma riski vardır.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  7  ·  TEST

SORU  7  ·  SEÇ İM İN İZ  C

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✗ Yanlış cevap

SORU

İç kanamalarda aşağıdakilerden hangisi yapılmamalıdır?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

D) Üzeri örtülür, şok pozisyonu verilir

DOĞRU  CEVAP

B) Yiyecek veya içecek verilir

AÇIKLAMA

İç kanamada yiyecek ve içecek verilmez; kişi
ameliyata alınabilir ve kusma riski vardır.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  7  ·  TEST

SORU  7  ·  SEÇ İM İN İZ  D

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✗ Yanlış cevap

SORU

Aşağıdakilerden hangisi kopan uzva yapılacak
müdahalelerden biri değildir?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

A) Yaralı en geç 6 saat içinde sağlık kuruluşuna
ulaştırılır

DOĞRU  CEVAP

D) Kopan uzuv parçası doğrudan suya veya buza
konur

AÇIKLAMA

Kopan uzuv suya ya da buza doğrudan

konmaz; temiz beze sarılıp torbaya, bu torba
da su-buz karışımlı ikinci torbaya konur.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  7  ·  TEST

SORU  8  ·  SEÇ İM İN İZ  A

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✗ Yanlış cevap

SORU

Aşağıdakilerden hangisi kopan uzva yapılacak
müdahalelerden biri değildir?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

B) Uzuv tam kopmamışsa aradaki kopmayan
yapılar kesilmez

DOĞRU  CEVAP

D) Kopan uzuv parçası doğrudan suya veya buza
konur

AÇIKLAMA

Kopan uzuv suya ya da buza doğrudan

konmaz; temiz beze sarılıp torbaya, bu torba
da su-buz karışımlı ikinci torbaya konur.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  7  ·  TEST

SORU  8  ·  SEÇ İM İN İZ  B

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✗ Yanlış cevap

SORU

Aşağıdakilerden hangisi kopan uzva yapılacak
müdahalelerden biri değildir?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

C) Kopan parça temiz bir beze sarılır

DOĞRU  CEVAP

D) Kopan uzuv parçası doğrudan suya veya buza
konur

AÇIKLAMA

Kopan uzuv suya ya da buza doğrudan

konmaz; temiz beze sarılıp torbaya, bu torba
da su-buz karışımlı ikinci torbaya konur.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  7  ·  TEST

SORU  8  ·  SEÇ İM İN İZ  C

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✓ Doğru cevap!

SORU

Aşağıdakilerden hangisi kopan uzva yapılacak
müdahalelerden biri değildir?

DOĞRU  CEVAP

D) Kopan uzuv parçası doğrudan suya veya buza
konur

AÇIKLAMA

Kopan uzuv suya ya da buza doğrudan

konmaz; temiz beze sarılıp torbaya, bu torba
da su-buz karışımlı ikinci torbaya konur.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  7  ·  TEST

SORU  8  ·  SEÇ İM İN İZ  D

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✗ Yanlış cevap

SORU

Yabancı cisim batmalarında ilk yardım uygulamalarında
hangisi yanlıştır?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

A) 112 aranmadıysa aranır veya aratılır

DOĞRU  CEVAP

C) Cisim çıkarılabiliyorsa dikkatlice çıkarılır

AÇIKLAMA

Yaraya saplanan cisim çıkarılmaz; çevresi

desteklenerek sabitlenir.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  7  ·  TEST

SORU  9  ·  SEÇ İM İN İZ  A

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✗ Yanlış cevap

SORU

Yabancı cisim batmalarında ilk yardım uygulamalarında
hangisi yanlıştır?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

B) Cismin yol açabileceği yaralanmalar kontrol
edilir

DOĞRU  CEVAP

C) Cisim çıkarılabiliyorsa dikkatlice çıkarılır

AÇIKLAMA

Yaraya saplanan cisim çıkarılmaz; çevresi

desteklenerek sabitlenir.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  7  ·  TEST

SORU  9  ·  SEÇ İM İN İZ  B

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✓ Doğru cevap!

SORU

Yabancı cisim batmalarında ilk yardım uygulamalarında
hangisi yanlıştır?

DOĞRU  CEVAP

C) Cisim çıkarılabiliyorsa dikkatlice çıkarılır

AÇIKLAMA

Yaraya saplanan cisim çıkarılmaz; çevresi

desteklenerek sabitlenir.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  7  ·  TEST

SORU  9  ·  SEÇ İM İN İZ  C

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✗ Yanlış cevap

SORU

Yabancı cisim batmalarında ilk yardım uygulamalarında
hangisi yanlıştır?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

D) Cisim sabitlenerek hareket etmesi engellenir

DOĞRU  CEVAP

C) Cisim çıkarılabiliyorsa dikkatlice çıkarılır

AÇIKLAMA

Yaraya saplanan cisim çıkarılmaz; çevresi

desteklenerek sabitlenir.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  7  ·  TEST

SORU  9  ·  SEÇ İM İN İZ  D

↩ Soruya dön Sonraki soru →
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✗ Yanlış cevap

SORU

Burun kanamasında doğru uygulama hangisidir?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

A) Baş arkaya yatırılır

DOĞRU  CEVAP

B) Kişi oturtulur, baş hafifçe öne eğilir ve burun
kanatları 10-15 dakika sıkılır

AÇIKLAMA

Baş öne eğilir ki kan yutulmasın; burun
kanatları 10-15 dakika sıkılır. 15 dakikada
durmazsa 112 aranır.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  7  ·  TEST

SORU  10  ·  SEÇ İM İN İZ  A

↩ Soruya dön Testi bitir →
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✓ Doğru cevap!

SORU

Burun kanamasında doğru uygulama hangisidir?

DOĞRU  CEVAP

B) Kişi oturtulur, baş hafifçe öne eğilir ve burun
kanatları 10-15 dakika sıkılır

AÇIKLAMA

Baş öne eğilir ki kan yutulmasın; burun
kanatları 10-15 dakika sıkılır. 15 dakikada
durmazsa 112 aranır.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  7  ·  TEST

SORU  10  ·  SEÇ İM İN İZ  B

↩ Soruya dön Testi bitir →
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✗ Yanlış cevap

SORU

Burun kanamasında doğru uygulama hangisidir?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

C) Kişi sırtüstü yatırılır

DOĞRU  CEVAP

B) Kişi oturtulur, baş hafifçe öne eğilir ve burun
kanatları 10-15 dakika sıkılır

AÇIKLAMA

Baş öne eğilir ki kan yutulmasın; burun
kanatları 10-15 dakika sıkılır. 15 dakikada
durmazsa 112 aranır.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  7  ·  TEST

SORU  10  ·  SEÇ İM İN İZ  C

↩ Soruya dön Testi bitir →
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✗ Yanlış cevap

SORU

Burun kanamasında doğru uygulama hangisidir?

S İZ İN  SEÇİM İN İZ

D) Buruna pamuk tıkanıp kişi koşturulur

DOĞRU  CEVAP

B) Kişi oturtulur, baş hafifçe öne eğilir ve burun
kanatları 10-15 dakika sıkılır

AÇIKLAMA

Baş öne eğilir ki kan yutulmasın; burun
kanatları 10-15 dakika sıkılır. 15 dakikada
durmazsa 112 aranır.

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  7  ·  TEST

SORU  10  ·  SEÇ İM İN İZ  D

↩ Soruya dön Testi bitir →
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TEST  BİTT İ

Tebrikler, testi tamamladınız

Yanlış yaptığınız soruların konusuna ünite

kitabından bir kez daha bakın; özellikle kırmızı
Hayati Kural kutularını tekrar okuyun.

📚 İlk Yardım Dijital Eğitim Kitabı
Konuyu tekrar okumak ya da sonraki üniteye geçmek

için dokunun

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM  EĞİT İM  MERKEZ İ

📍 Mareşal Çakmak, Bağcılar Cd. No:114 D:B, 34160
Güngören/İstanbul

📞 (0212) 642 44 99

💬 WhatsApp: +90 546 549 40 77

🌐 www.yeniumitilkyardim.com

YEN İ  ÜM İT  İLK  YARDIM ÜN İTE  7  ·  TEST
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